Conoce las técnicas quirdrgicas en

procedimientos basicos | Realiza procedimientos
quirdrgicos, como suturas vy | quirtrgicos basicos, en
curacion de heridas, | simuladores biolégicos y

procedimientos quirirgicos basicos | mecanicos o en su caso en
(venodiseccién, sello de agua), sus | reales, cumpliendo con las
indicaciones y complicaciones normas y procedimientos en los
tres momentos quirlrgico e
Conoce el manejo basico de las | identifica tempranamente las
complicaciones y procesos | complicaciones para su manejo
relacionados con la cirugia como: | inicial.

nutricion, manejo de quemaduras,
infecciones, alteraciones de la
cicatrizacion

Comprende las bases morfo-
fisiolégicas de las manifestaciones
en los problemas de salud del
sistema reproductor y urolégico
mas frecuentes y los métodos
clinicos para la identificacién de los
signos, sintomas y alteraciones
bioquimicas y de imagen.
Reconoce las partes, elementos y
orden que integran la historia clinica
para el estudio de problemas salud Con

en las enfermedades del sistema responsabilida
reproductor y del sistema urolégico dy ética

s Iedmiesieniun prmer aliel | ¢ tecw un pronéstico y realiza | Profesional.

Propone tratamiento a partir del
andlisis de datos y hallazgos
sociomédicos, clinicos (
bioldgicos, Psicolégicos vy
Ambientales) obtenidos de la
historia clinica, estudios de
laboratorio y gabinete realiza en
diagnéstico sindromatico,
presuncional y diferencial,

de atencion e

: g fomento a la salud y educacién
Conoce la epidemiologia, ; s
cfiopatogenia, cuadro clinico, | Pa" 1A prevencién y promocién
diagndstico, tratamiento,

caso, referencia a un segundo
nivel en la atencién de Ilas
enfermedades uroldgicas,
apegado a las guias de practica
clinica, mediante analisis
integrador

complicaciones y criterios de
referencia a un segundo nivel de las
enfermedades relacionadas con el
sistema urolégico mas frecuente y
sistema reproductor masculino de
acuerdos a la evidencia cientifica
relacionada y la historia natural de
la enfermedad

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes
integradores (contenido tematico):
a. Principios de la cirugia, técnicas y procedimientos quirurgicos en medicina
general.
b. Estudio de las enfermedades urolégicas mas frecuentes en la atencion
primaria y con bases integrales del APS.
c. Estudio de las enfermedades del sistema reproductor en la atencion
primaria y con bases integrales de la APS
4.10rientaciones pedagdgicas
Con fundamento en las orientaciones y principios pedagodgicos del Modelo
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educativo de la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el
desarrollo de competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una
educacion integral, centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible,
competente, pertinente, innovadora y socialmente comprometida.

» El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar

competencias.

El profesor debe desempenarse como facilitador de aprendizajes significativos
para la construccion de competencias y para promover en los estudiantes el
desarrollo del pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les
permitan actuarcon congruenciacon el contexto.

* El estudiante autogestivo y proactivo.
El estudiante tiene la responsabilidad de desempenar un papel autogestivo y
proactivo para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe
cultivar los tres saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos
contextos de actuacion, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con
respeto.
1 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluaciéon de competencias de
esta unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante
de manera articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las
actividades de formacion que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute
de manera independiente, integren los tres saberes que distinguen a las
competencias, para que trasciendan del contexto educativo al contexto profesional
y laboral con sentido ético.

o Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se
realizaran con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el
aprendizaje, no en la ensenanza. Se generaran ambientes de aprendizaje —
presencial o virtual; grupal e individual- que propicien el desarrollo y la capacidad
investigativa de los integrantes.

Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias
didacticas (ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio
para la valoracion critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacidén, coevaluacion vy
heteroevaluacién (juicio del facilitador). También la evaluacién diagnéstica y
formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacion, el

nivel de dominio alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad de
aprendizaje se expresara en una calificacion numérica. La calificacién debera ser
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entendida como la expresién sintética de la evaluacion y del nivel de desarrollo de

la competencia de la unidad de aprendizaje.

6. Secuencias didacticas.

A continuacion, se presenta la sintesis de las __3__ secuencias didacticas que

conforman el programa:

Elemento de competencia

Sesiones

Horas
con el
facilitador

Total de
horas

Horas
indepen

dientes

Aplica las técnicas, protocolos vy
procedimientos que deben seguirse en una
sala quirirgica de acuerdo con |a
normatividad y procedimientos quirtrgicos

seguras

20

Realiza procedimientos quirtrgicos basicos,
en simuladores biolégicos y mecanicos o en
su caso en reales, cumpliendo con las
normas Yy procedimientos en los tres
momentos quirdrgico e identifica
tempranamente las complicaciones para su
manejo inicial.

20

Propone tratamiento a partir del analisis de
datos y hallazgos sociomédicos, clinicos
(biolégicos, Psicolégicos y Ambientales)
obtenidos de la historia clinica, estudios de
laboratorio y gabinete realiza en diagndstico
sindromatico, presuncional y diferencial,
Establece un pronéstico y realiza fomento a
la salud y educacién para la prevencion y
promocion de esta asi como si fuera el caso,
referencia a un segundo nivel en la atencion
de las enfermedades uroldgicas, apegado a
las guias de practica clinica, y mediante
andlisis integrador.

40

Total

16

16 160

7. Recursos de aprendizaje
Introduccion a la cirugia

Martinez, Duvois Salvador. Cirugia, bases del conocimiento quirtrgico y apoyo

en trauma. 5a. Ed. McGrawHill 2013.

Abreu, Luis Martin. Pérez, de la Vega Jorge, Cirugia para el estudiante y el
Médico General. 4a. Ed. Méndez editores, 2018
Archundia, Garcia Abel. Educacion quirdrgica para el estudiante de Ciencias de

la Salud. 6a. Ed. Mc Graw Hill. 2017.

Argente . Alvarez. Semiologia Médica. "a. Ed. Panamericana, 2013.
Guias de Practica Clinica del I:M:S:S: Norma Oficial Mexicana NOM-016-SSA3-

2012, NOM-026-SSA3-2012, NOM-197-SSA 2000

Urologia/Reproductor masculino

Jack W, McAninch. Smith y Tanhago, Urologia general de Smith. Ed. Lange.18

Ed, 2014.
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Brunicardi Charles F. Principios de cirugia de Schwarts. Ef. Mc Graw Hill, 11a.
Ed, 2020. Tomo I, capitulo 41,

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico Cirujano con especialidad quirtirgica y Conocimientos pedagoégicos en
curriculos por competencia y capacitado en la metodologia del Modelo Educativo
y Académico UAGro.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria
profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de
aprendizaje significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacién del aprendizaje atendiendo al
enfoque por competencias, y ubica esos procesos en los contextos
disciplinares, curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva,
creativa, innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y
colaborativo.

G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo
sano e integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya
la gestion institucional.

I.  Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnoldgicos a su quehacer y maneja
didacticamente las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

13.Criterios de evaluacion de las competencias del docente se propone
aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracién de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI
con el enfoque por competencias (orientaciones metodoldgicas), UAGro 2014
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@ UAG" UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

i b An e i FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO 2019
Unidad de Aprendizaje: Eje Médico Quirtrgico |
1. Identificacién de la Unidad de Aprendizaje

[ Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70143 |
Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Licenciatura Médico Cirujano
Area de conocimiento de la Unidad de Ciencias Médico Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial

A distancia
Etapa de Formacion®® EFP-NFPE XX Etapa de Formacion

profesional-Nlcleo de formacién
profesional especifica

Periodo Semestral XX

Tipo Obligatoria XX

Unidad(es) de Aprendizaje antecedente(s) Inglés 1,1l y Ill, Manejo de TICs,
Habilidades para la comunicacién de
las ideas, Pensamiento ldgico,
heuristico y creativo, Analisis del
mundo contemporaneo, Funcién
humana | y Il, Morfologia humana |, Il
y lll, Inmunomicrobiologia médica
integrada | y Il, Aspectos
psicosociales del desarrollo humano,
salud y sexualidad, Fundamentos
terapéuticos de la Farmacologia,
Calidad de la atencion y seguridad
del paciente, Introduccion a la
practica médica | y Il, Fundamentos

legales de la practica médica,
Analisis socioantropologicos de la
medicina, Bioética, Patologia e it
integracion basica. 588 ‘g
Competencias genéricas previas / ggg O
. 70 , : . eg| W
requeridas Comprension dinamica de la p §:)g-é- o
realidad actual del mundo 5 e
P
59 EFI: Etapa de Formacion Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacion Profesional — Nucleo de E m
Formacién Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacidn Profesional — Niicleo de =

Formacidn Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracién y Vinculacién.
70 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda desarrollar con éxito la unidad
de aprendizaje
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contemporaneo con capacidad
para plantear alternativas para la
construccion de wuna sociedad
sustentable. Plantea desde su
campo profesional alternativas para
la construccién de una sociedad
sustentable.

Habilidades analiticas de
comprension del pensamiento
légico para elaborar alternativas
propositivas de mejora social.

Comprension de textos académicos
simples para asociarlos a
situaciones reales de su entorno.

Aplicaciéon del conocimiento de las
Tecnologias de la informacion vy
comunicacion para recibir, asimilar,
comunicar y transmitir
conocimiento a sus pares y a su
entorno social.

Comprende textos en Ingles para
actualizar sus conocimientos y
conocer otras formas de practicas
médicas para la solucion de
problemas

Numero de créditos:

10

Hrs de trabajo
del estudiante

Hrs trabajo del
estudiante de

Namero de horas bajo la total de hrs.
5 forma
conduccion |, s
del acadéemico independisnte
Por semana 9 ! 1o
Por semestre 144 16 160
Fecha de . Fecha de
FADOLRCP RoF elaboracioén Modiiicadopor Modificacién
Dr. Antonio Camarillo
Balcazar.
Dr, Balfre Torres Bibiano.,
Dra. Ma. Alejandra Ledn| Julio 2021

Hernandez. Dr. Leonardo
Pablo Vargas Méndez.
Dra. Guadalupe Estrada
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Chavez, Dra Patricia
Villalobos Aguayo

2. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

El estudio de la Unidad de Aprendizaje EJE MEDICO QUIRURGICO | forma parte
de la etapa de formaciéon EFP-NFPE (etapa de formacion profesional-nacleo de
formacién profesional especifica) del programa de licenciatura Médico Cirujano.
Esta unidad de aprendizaje contribuye al perfil terminal del egresado capacitandolo
para brindar atencion médica integral con ética y profesionalismo basado en los
principios de la Atencién Primaria a la Salud y con fundamento en las evidencias
cientificas actuales para atender, diagnosticar, tratar y acompanar a las personas
con afectaciones de los 6rganos de la visién, audicién, fonacion, equilibrio, gusto
y de la piel considerando aspectos bioldgicos, psicolégicos, sociales y ambientales
para preservar y restaurar la salud del individuo.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje.

Atiende con responsabilidad social, los problemas de salud otorrinolaringolégicos,
oftalmolégicos y dermatolégicos del Eje Médico Quirtrgico | mas frecuentes, considerando
acciones conjuntas integrales de Atencién Primaria de salud, considerando la medicina
de evidencias y aplicando las Guias de Practica Clinica y Normas Oficiales Mexicanas,
para preservar la salud o establecer un diagnéstico, tratamiento, pronéstico y prevencion
a nivel individual, familiar y comunitario en el &mbito privado y publico.

Actitudes y

Conocimientos Habilidades
valores

Reconoce con enfoque integrador | Identifica las  alteraciones
la participaciéon de la embriologia, | anatomofisiolégicas

anatomia y funcion de drganos y | (fisiopatologia) de los érganos y
sistemas relacionados con las | sistemas del Eje Meédico
disciplinas o los elementos | Quirdrgico | y su epidemiologia
Otorrinolaringoldgicos, de los padecimientos mas
Oftaimolégicos y Dermatoldgicos, | frecuentes al Identificar la
por medio del Enfoque integrativo | historia  natural de la
del conocimiento para preservar la | enfermedad y su correlacién
salud de los 6rganos de la visidn, | con los niveles de prevencion
audicién, fonacion, equilibrio, | de Leavell y Clark

gusto y de Ia piel.

Comprende las bases | Elabora la historia clinica y 3=

epidemioldgicas fisiopatolégicas y | exploracion fisica en §§8

clinicas de los padecimientos mas | simuladores, de acuerdo con 48 O

frecuentes. las técnicas universales y a las E; gl

Reconoce las partes y elementos | Guias de Practica Clinica, con §§ o
(™

de la historia clinica para el estudio | andlisis integrador de hallazgos

de los problemas de salud afines a | sociomédicos, clinicos
las disciplinas del Eje Médico | (bioldgicos psicolégicos,
Quirtrgico | ambientales) considerando las
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unidades precedentes, las | Guias de Practica Médica y las
relaciones interdisciplinarias con | Normas Oficiales Mexicanas Eticay

umdgdes concurrentes. . Bidlecicralisiio
Identifica los datos patoldgicos y
factores de riesgo individuales
para proponer estudios de

gabinete y laboratorio necesarios, binet tabl
asi como las acciones | 920N pam.  osabecar

salutogénicas  individuales vy diagnéstico sindromatico

colectivas considerando la presunc‘ional. diferencial y :

Atencién Primaria de Salud, para F'lronéstlco de casos dlinicos
prevencion educacion y promocion simulados o 'reales Ui}
a la salud en los diferentes grupos | Patologia de los drganos de la
etario y alteraciones de la salud | Vision, audicion, fonacién,
Otorrinolaringolégica, equilibrio, gusto y de la piel.
Oftalmoldgica y Dermatolégica.

Interpreta los datos de
laboratoric y hallazgos de

Atiende con estrategias de
Reconoce el mejor tratamiento | prevencion, fomento,
individualizado farmacolégico y no | educacién los problemas de
farmacolégico para el manejo | salud Otorrinolaringologica,
basico y de sostén considerando | Oftalmolégica y Dermatolagica
factores econémicos y prondstico | armonizando con el plan de
de los individuos las patologias | tratamiento farmacoldgico y no
mas frecuentes y de urgencias. farmacoldgico para contribuir
en los  programas de
conservacion y establecimiento
de la salud integral, atendiendo
el modelo de Atencién Primaria
de Salud, en individuo, familia y
comunidad, considerando las
patologias mas frecuentes y de
Conoce los procedimientos para "Mrggi';f;%ﬂ::rg:g?fran e
referenciar al segundo nivel Toma decisiones a tiempo para
oportunaments la referencia oportuna de casos
complicados e inestables.

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):

a. Eje integrador anatomofisiologia normal a patolégica, historia natural de la enfermedad
y epidemiologia de os padecimientos mas frecuentes Otorrinolaringologia, Oftalmologia y

Dermatologia

b. la Elaboracién de casos clinicos reales o simulados, Historias clinicas en relacién a
otras disciplinas médicas: Pediatria, Eje Médico Clinico Il, lll y IV y otras disciplinas como
QOdontologia.

c. Integra los saberes de las enfermedades prevalentes de Otorrinolaringologia,
Oftaimologia y Dermatologia, de casos complejos y/o Urgentes basandose en Guias de
Practica Clinica y Normas Oficiales Mexicanas

d. Atencion de la salud a partir de acciones de APS (prevenir, fomentar, educar, atender
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y rehabilitar), indicando y apoyando el tratamiento farmacoldgico y no farmacoldgico,

basico y de sostén
4. Orientaciones pedagogico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagodgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagoégicos del Modelo educativo de
la Universidad Autonoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora

y socialmente comprometida.

e Eldocente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.

El profesor debe desempefarse como facilitador de aprendizajes significativos para la

construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del

pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacién, con

sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

4.2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran con
base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefanza.
Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que
propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y argumentada
ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracion critica grupal e
individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacion y heteroevaluacion
(juicio del facilitador). También la evaluacién diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacién, acreditacion y calificacion, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numeérica. La calificacion debera ser entendida como la
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expresion sintética de la evaluacién y del nivel de desarrollo de la competencia de la

unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.

A continuacién, se presenta la sintesis de las __4__ secuencias didacticas que

conforman el programa:

Elementos de competencias

Sesiones

Horas
con el
facilitador

Horas
independientes

Total de
horas

Identifica las alteraciones anatomo
fisiol6gicas (fisiopatologia) de los
organos y sistemas del Eje Médico
Quiruargico | y su epidemiologia de
los padecimientos mas frecuentes
al Identificar la historia natural de la
enfermedad y su correlacion con los
niveles de prevencion de Leavell y
Clark

36

40

Elabora la historia clinica vy
exploracion fisica en simuladores,
de acuerdo con las técnicas
universales y a las Guias de Practica
Clinica, con analisis integrador de
hallazgos sociomédicos, clinicos
(biol6gicos psicoldgicos,
ambientales) considerando las
Guias de Practica Médica y las
Normas Oficiales Mexicanas

36

40

Interpreta los datos de laboratorio y
hallazgos de gabinete para
establecer diagnostico sindromatico
presuncional, diferencial y
Pronéstico de casos clinicos
simulados o reales.

36

40

Atiende con estrategias de
prevencion, fomento,

educacion los problemas de salud
Otorrinolaringolégica, Oftalmolégica
y Dermatolégica armonizando con el
plan de tratamiento farmacolégico y
no farmacolégico para contribuir en
los programas de conservacion y
establecimiento de la salud integral,
atendiendo el modelo de Atencién
Primaria de Salud, en individuo,

36

40
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familia y comunidad, considerando
las patologias mas frecuentes y de
urgencia que integran el Eje Médico
Quirdrgico |. Toma decisiones a
tiempo para la referencia oportuna
de casos complicados.

Total 16 144 16

160

6. Recursos de aprendizaje.

Anil K Lalwani, Diagnéstico y tratamiento en Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y

cuello.

Prado Calleros, Arrieta Gémez, Prado Abarca, Practica de la Otorrinolaringologia y

cirugia de cabeza y cuello.

K.J. Lee, Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello.

Manual de Procedimientos de Otorrinolaringologia y cirugia de cabeza y cuello. NCPR

048.
Norma Oficial Mexicana NOM-197-SSA1-2000.

Guias de Practica Clinica IMSS.

Graue, Weichers Enrique, Oftalmologia en la practica de la Medicina General.

Vaughan, Asbury, Oftalmologia General.
Kankis Jack J. Oftalmologia Clinica.
Padilla de Alba,F. Javier, Oftalmologia Fundamental.

Saul, Cano Amado. Lecciones de Dermatologia

Arenas, Guzman Roberto. Dermatologia, Atlas Diagnéstico y tratamiento.

Andrews, Domoncos. Tratado de Dermatologia.
Rook-Wilkinson. Tratado de Dermatologia

Revista Mexicana de Dermatologia-

Revista Piel. Formacién Médica continua en Dermatologia.
International Journal of Dermatology.

Journal of the American Academy of Dermatology.

Harrison, Rodas. Medicina Interna.
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7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico Cirujano con especialidad en Otorrinolaringologia y Cirugia de cabeza y
cuello, Oftalmologia, Dermatologia y conocimientos pedagogicos en curriculos
por competencia y capacitado en la metodologia del Modelo Educativo y
Académico UAGro.

Médico General con Maestria y cédula profesional y experiencia en la atencion
de problemas de salud de las areas disciplinares médicas que comprende el Eje
Médico Quirurgico |. con conocimientos pedagdgicos en curriculos por
competencia y capacitado en la Metodologia del Modelo Educativo y Académico
UAGro.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque
por competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propicien el aprendizaje auténomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la
gestion institucional.

I. Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnologicos a su quehacer y maneja didacticamente

las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacién del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracién de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EF| con el
enfoque por competencias (orientaciones metodoldgicas), UAGro 2014.
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

FACULTAD DE MEDICINA

PROGRAMA EDUCATIVO DELICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Medicina Familiar ||
1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

IClave de la Unidad de Aprendizaje 1970145 |

Colegio (s)

Colegio de Ciencias de la Salud

Facultad/ Escuela/ Campus

Facultad de Medicina

Programa educativo

Médico Cirujano

Aprendizaje dentro  del
Educativo

Area de conocimiento de la Unidad delCiencias Médico Clinicas
Programa

Modalidad

Presencial XX Semipresencial

antecedente(s)

A distancia
Etapa de Formacion' EFI EFP-NFBAD E FP-NFPE XX

ElyV
Periodo Anual Semestral __ XX Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa Electiva
Unidad(es) de AprendizajefFuncion humana | y Il, Aspectos psicosociales del

esarrollo  humano y salud, Epidemiologia
ioestadistica, Bioética, Patologia e integracion
asica clinica, Introduccion a la practica clinica | y I,
alud Publica | y Il, Medicina de laboratorio e
magen. Analisis Socioantropologico de la medicina,
edicina integrativa del mundo contemporaneo, Ejes
linicos médicos | a lll, Eje quirargico I, Il y lll, Salud
munitaria |, Il, Ill. Medicina familiar |

Competencias genéricas
requeridas?

previas|Comprende la dinémica socio cultural, econémica,
politica y tecnolégica del mundo contemporaneo
Comprende textos en Inglés,
Comprende textos academicos y cientificos de suj
Erea de formacién Comprende oraciones en texto
cadémicos simples, para asociar situacione
reales. Aplica tecnologias de la informacion y
habilidades de comunicacién de las ideas,
habilidades del pensamiento légico y creativo,
heuristico, critico y creativo.
labora y transmite discursos utilizando el lenguaje)
escrito, verbal y no verbal, para el fortalecimiento)
de la comunicacion de las ideas. heuristico, critico

creativo.
Numero de créditos: 8
Hrs de Hrs trabajo
- rabajo deldel estudiant
Numero de horas studiante = foem total de hrs.
ajo laindependiente
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Eonduccién

el
cadémico
Por semana 5 1 6
Por semestre 80 16 96
Fecha d Modificado Fecha de
[Haborado por lelaboracién |por Modificacién

Dr. Luis Amador Rios Oliveros, Dr. Nemesi
Soberanis Martinez, Dr| Julio
Baltazar Joanico Morales, y Dra. Patricial2021
Villalobos Aguayo.

. Contribucion de la unidad de aprendizaje al perfil de
egreso
La Unidad de Aprendizaje de Medicina Familiar Il, perteneciente a Etapa de
Formacién Profesional — Nucleo de Formacion Profesional Especifica; contribuye
al perfil de egreso porque aplica la atencién médica integral enmarcada en la
atencion primaria a la salud con ética y profesionalismo, mediante medicina de
evidencia considerando aspectos bioldgicos, psicoldgicos, sociales, culturales y
ambientales para preservar y restaurar la salud, en la persona, la familia y
comunidad

3 Competencia de la unidad de aprendizaje
Aplica los conocimientos de la medicina familiar en los programas prioritarios de salud
familiar considerando las NOMs y Guias de Practica Clinica para su atencién integrada
(promocion, fomento, educacién, atencién médica y rehabilitacién), en los diferentes
servicios de las unidades de atencion primaria a la salud, bajo la guia y orientacion de los
responsables de cada servicio rotatorio con responsabilidad y apego a la normativa
institucional.

IConacimientos abilidades ctitudes y valores
Conoce los programas Aplica la normatividad de las
prioritarios de medicina GPC de materno infantil

familiar de materno infantil:
Eontrol del nifio menor de 5
fios y control de la
lembarazada

Conoce los programas

prioritarios de medicina con responsabilidad y
oamerativae control del [Aplica la normatividad de las  ppego a la normativa g
: ; : linstitucional e B

diabético tipo II, control del  [C" C de eronico degenerativas /|88 3(

hipertenso y sobre peso y 2435 L

obesidad. S-%s| =
5 30O
< «%

Cr? crzlrci’t{;?'i:;s dF:?r?:i:g;Sa Aplica la normatividad de las 2

IDamiiiar sobre la nutricién de [>F © de nutricion de cada uno ES

ros programas anteriores. de los programas prioritarios 2
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Lo anterior sedesarrollardacon base en abordaje de los siguientes ejes
integradores (contenido tematico):
a. Atencién de los programas prioritarios de medicina familiar de materno infantil
b. Atencién de los programas prioritarios de medicina familiar de crénico
degenerativas:
c. Atencién de los programas prioritarios de medicina familiar sobre la nutricién de
los programas anteriores

4, Orientaciones pedagdgico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdgicos del Modelo
educativo de la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo
de competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

» El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar
competencias.

El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccién de competenciasy para promover enlos estudiantes el desarrollo
del pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

« El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo
para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres
saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de
actuacion, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias
didacticas para implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluaciéon de
competencias de esta unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del
estudiante de manera articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las
actividades de formacion que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de
manera independiente, integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para
que trasciendan del contexto educativo al contexto profesionaly laboral con sentido
ético.

« Actividades de aprendizaje y evaluaciéon de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran
con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la
ensefianza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e
individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias
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didéacticas (ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la
valoracion critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacién vy
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacién, acreditacién y calificacién, el nivel
de dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numérica. La calificacion debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacién y del nivel de desarrollo de la competencia de la
unidad de aprendizaje. '

5. Secuencias didacticas.

A continuacién, se presenta la sintesis de las _3 secuencias didacticas que
conforman el programa:

Elemento de competencia [Sesiones Eoras con[Horas Total de horas
| ndependientes
cilitador
Aplica la normatividad de las GPC| 6 30 6 36
de materno infantil
Aplica la normatividad de las GPC| 5 25 5 30
de cronico degenerativas
Aplica la normatividad de las GPC| 5 25 5 30
de nutricion de cada uno de los
programas prioritarios
total 16 80 16 96

6. Recursos de aprendizaje:

Ssa. 2016. Control y seguimiento de la nutricion desarrollo y crecimiento del nifio
menor de 5 afios sitio web: ,http://evaluacion.ssm.gob.mx/pdf/gpc/grr/IMSS-029
-08.pdf

Control prenatal con atencién centrada en la paciente. Guia de Referencia Rapida:
Guia de Practica Clinica. México, CENETEC; Disponible en:

http://www.imss.gob.mx/profesionales-salud/gpc

\

http://www.cenetec.salud.qgob.mx/contenidos/gpc/catalogoMaestroGPC.html#
SSa. Tratamiento de la DIABETES MELLITUS TIPO 2 en el primer nivel de atencién.

Guia de referencia rapida del paciente con Diabetes tipo |l
http://educads.salud.gob.mx/sitio/recursos/Diabetes%20Mellitus/Tratamiento %20de%201a%
20Diabetes%20Mellitus%20tip0%202%20en%20el%20Primer%20Nivel % 20de%20Atenci%
C3%B3n%20-%20GRR.pdf

Diagnéstico y Tratamiento Farmacoldgico de la Diabetes Mellitus Tipo 2 en el Primer

Nivel de Atencién. Guia de Evidencias y Recomendaciones: Guia de Practica Clinica.

México, Instituto Mexicano del Seguro Social; 2018. Disponible en:
http://imss.gob.mx/profesionales-salud/gpc

R
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Diagnoéstico y tratamiento de hipertension arterial en el adulto mayor. Guia de
Evidencias y Recomendaciones: Guia de Practica Clinica. México, IMSS; 2017
Disponible en: http://www.imss.gob.mx/profesionales-salud/gpc
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http://www.cenetec.salud.qgob.mx/contenidos/gpc/catalogoMaestroGPC. html#

Ssa.Cenetec. Gua de Practica Clinica sobre sobrepeso y Obesidad http://www.cenetec-
difusion.com/CMGPC/GPC-IMSS-046-18/ER.pdf

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico con especialidad en medicina familiar o maestria con estudios de familia,
con capacitacion docente en el Modelo Educativo y Académico de la UAGro asi
como con conocimiento del uso de las tecnologias.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos enlos contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional,

E. Evalta los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

I. Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnoldgicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacion y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacién de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacién del desempeno docente.

g G |
2
3 3118
5588
NOTA: Ver el Apartado 2.Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la §§g§_ I&J
elaboracién de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el a8 a
enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014 &

®
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@ UAGro

Uniwrsidad e calictact com indhuson social

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Salud comunitaria |
1. Identificacién de la Unidad de Aprendizaje

[Clave de la Unidad de Aprendizaje |19L70147 |

olegio (s) Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
EEgrama educativo [Médico Cirujano
rea de conocimiento de la Unidad de|Ciencias Sociomédicas
Aprendizaje dentro del Programa
Educativo
[Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion' EFI EFP-NFBAD FP-NFPE
ElyV  x
Periodo Anual Semestral __ XX__ |
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizajejlnglés I, Il y lll, Manejo de TICs, Habilidades
ntecedente(s) ara la comunicacion de las ideas,
r Pensamiento l6gico, heuristico y creativo,
nalisis del mundo contemporaneo, Funcion|
umana | y Il, Morfologia humana |, Il,
pectos psicosociales del desarrollo
umano, salud y sexualidad, Introduccién a
a practica médica | y Il,
nalisis socioantropolégicos de laj
edicina.
Competencias genéricas previasiComprende la dinamica socio cultural,
requeridas? conomica, politica y tecnolégica del mundo
ntemporaneo
omprende textos en inglés,
omprende textos académicos y cientificos|
e su area de formacion Comprende‘
raciones en textos académicos simples,
ara asociar  situaciones reales.  Aplica
ecnologias de la informacién y habilidades
e comunicacion de las ideas, habilidades
el pensamiento légico y creativo, heuristico,
ritico y creativo.
labora y transmite discursos utilizando el
enguaje escrito, verbal y no verbal, para el
ortalecimiento de la comunicacién de la
ideas,
Numero de créditos: l8

\
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tlrs de trabajo delHrs trabajo del
5 studiante bajo laestudiante d
plumero de horas canduccidn delforma otal, de hrs.
cadémico ndependiente
Por semana 7 1 8
Por semestre 112 16 128
- . Fecha de
Flaborado por ha de elaboracion |Modificado por WModificacién
ra. Rosalva Becerril
uevara
ra. Patricia Villalobos|
grne L yid5 junio del 2021
mador Rios Oliveros
ra. Maria de los Reye
Campos Mayo

2. Contribuciéon de la unidad de aprendizaje al perfil de

egreso
El estudio de la unidad de aprendizaje de Salud Comunitaria |, dentro del plan de
estudio de la licenciatura de Meédico Cirujano forma parte de la Etapa de
Integracioén y Vinculacién.
Esta Uap contribuye al perfil de egreso ya que implementa acciones comunitarias
en salud a partir de la promocién, prevencién, fomento y educacién en las
diferentes etapas del ciclo de vida, con el conocimiento de las bases tedricas y
practicas, implementadas para modificar factores de riesgo en grupos vulnerables
de forma inclusiva respetando la multiculturalidad.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje

Detecta factores de riesgo, biolégicos, psicolégicos, sociales y ambientales que puedan
ser modificables, a partir de implementar programas basicos para la conservacién y
restablecimiento de la salud en forma integral, atendiendo el autocuidado dentro del
modelo de APS en individuos, familia y comunidad, mediante la Identificacion de los

elementos basicos tedricos y practicos para el abordaje de la comunidad, tomando en ﬁ
cuenta las NOMs, respetando la multiculturalidad. P

Conocimientos Habilidades fActitudes Y 55 =
valores 8310
Conoce los conceptos basicos|dentifica las problematicas de salud / :E Q
obre familia, comunidad,icomunitaria mas importantes por as 2
alud, salud comunitaria,igrupo etario, tomando en cuenta el gi g
participacién comunitaria erritorio @

la demografia, epidemiologia yﬁespetando la
ccesibilidad) ulticulturalidad
Reconoce los diferentes rubros|Desarrolla historias clinica

que integran la historia clinicajindividuales y familiares par
individual, apegandose etectar factores de riesg
las NOMs iolégicos,  psicolégicos,  soci
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édicos y ambientales que puedan|
er modificables

Identifica la conformacion de lo
iferentes programas de APS y la
importancia de la identificacion d
actores de riesgo bioldgicos,

etecta factores de riesgo
iologicos, psicoldgicos, sociales vy
mbientales para propone!
rogramas d

:‘;?éi?:ﬁ: paf:claie;ropone utocu!dafio individual, familiar yj

rogramas d omunitario para conservar

utocuidado  individual, familiar yf Stablecer la salud considerando lay

SmiiRkED articipacién comunitaria.
Lo anterior se desarrollard con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):

a. Conceptos bésicos y problematicas de salud comunitaria
b. Historias Clinicas individuales y familiares y factores de riesgo integrales.
c. Aplicacién de Programas de autocuidado a partir de la APS.

4, Orientaciones pedagogico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagégicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagégicos del Modelo educativo de
la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,

centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

» El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar
competencias.

El profesor debe desempefarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccion de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

» El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el //%ﬁi _

aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacién, con
sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

2. Orientaciones didacticas /

T
N

UAGro.
ACREDITADA POR COMAEM

FACULTAD DE MED

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE G
DIRECCI

contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.
» Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias
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Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran con
base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza.
Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual-
que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.
Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacién sistemética y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracién

critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacién y heteroevaluacién
(juicio del facilitador). También la evaluacién diagnéstica y formativa.
Sin perder de vista la relacién entre evaluacién, acreditaciéon y calificacién, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numérica. La calificacion debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la

unidad de aprendizaje.

5; Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las __3__ secuencias didacticas que conforman
el programa:
Elemento de competencia Sesiones [Horas conHoras Total, de
el ndependientes |horas
facilitador7 [1

Identifica las problematicas de salud| 5 35 5 40
comunitaria mas importantes por grupo
etario, tomando en cuenta el territorio
(la  demografia, epidemiologia Y|

ccesibilidad)

esarrolla historias clinicas individuales y 5 35 5 40
familiares para detectar factores de
riesgo Dbiolégicos, psicolégicos, socio
médicos y ambientales que puedan ser
modificables
Detecta factores de riesgo para proponer 6 42 6 48
programas de autocuidado individual,
familiar y comunitario para conservar yj
restablecer la salud considerando Ia|

articipacion comunitaria.
Total 16 112 16 128

6. Recursos de aprendizaje:

Bastidas G. 2020. De la Medicina Comunitaria a la Practica Profesional en

Salud. Universidad de Carabobo. 1ra Ed. Valencia, Venezuela.
http://mriuc.be.uc.edu.ve/bitstream/handle/ 123456 789/8653/|SBN- 9789802337743 .pdf7sequence=5

Gutiérrez-Araujo V. 2018. Salud Familiar y comunitaria. Vilma. Ed. UNAS.

hitps://iwww.academia.edu/15492967/Atenci%C3%B3n_primaria_de_salud y atenci%C3%B3n

familiar_y comunitaria Qu%C3%A9 es la_atenci%C3%B3n_primaria_de salud

Zurro AM. 2018, Atencién Familiar y Salud Comunitaria. 2°. Ed. Elsevier.

hitps://books.google.com.mx/books/about/Atenci%C3%B3n_Familiar Y Salud Comunitaria.ht

mlid=ILFiDwAAQBAJ&printsec=frontcover&source=kp read button&redir esc=v#v=onepage&
gé&f=false
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Ley Numero1212 de Salud del Estado de Guerrero. 2017

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Salud/Publicaciones/Folletos/Follet

05%201A/Documentos%20tecnicos/mod.pdf

Instituto de Adicciones. Madrid. Programa de educacion para la salud.

2018 https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Salud/Publicaciones/Folletos/Folletos

%201A/Documentos%20tecnicos/mod1.pdf

7. Perfil y competencia del docente.

1 Perfil

Médico Cirujano, con especialidad o maestria en salud comunitaria,
epidemiologia o salud publica o educacion para la salud, con capacitacion
docente en modelo por competencias de la Universidad. Autonoma de

Guerrero con experiencia en medicina comunitaria-
7.2 Competencias docentes
A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje

significativo.

C. Planifica los procesos de facilitaciéon del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,

curriculares y sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,

innovadora y adecuada a su contexto institucional.
E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.
G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e

integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion

institucional.
I. Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las

tecnologias de la informacion y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente
Se propone aplicar el formato institucional de evaluacién del desemperfio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2.Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la

elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el

enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014
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@ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
42 UAGroY FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Salud Comunitaria Il
1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70048 ]
Colegio (s) Colegio de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano
Area de conocimiento de la Unidad de
Aprendizaje dentro del Programa CIENCIAS SOCIOMEDICAS.
Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion’ EFI EFP-NFBAD EFP-NFPE
ElyV XX
Periodo Anual Semestral XX__
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva

Unidad(es) de Aprendizaje
antecedente(s) Introduccioén a la Salud Comunitaria,
Salud Comunitaria |, Salud Publica |

Competencias genéricas previas
requeridas’? Comprende la dinamica socio
cultural, economica, politica
y tecnoldégica del mundo contemporaneo
a nivel local, nacional e internacional.

Aplica habilidades del pensamiento
I6gico, heuristico, critico y creativo
mediante el andlisis de diversos
materiales y del entorno educativo y
social, con el fin de esbozar soluciones
alternativas con actitud propositiva.

5

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GU

Comprende oraciones en textos
académicos simples, para
asociar situaciones reales de manera
escrita mediante estrategias de lectura,

UAGro.
FACULTA
arlum.:rnann”chTﬁ': ”

DIRECCION

! EFI: Etapa de Formacion Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacion Profesional — Nicleo de
Formacién Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional = Nicleo de
Formacién Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracién y Vinculacién.

72 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda desarrollar con éxito la unidad
de aprendizaje
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Aplica las tecnologias de la informacion
y comunicacion en los diferentes
contextos de accién, para procesar,
evaluar y presentar informacién escrita
y visual de manera efectiva, con base
en las exigencias actuales del proceso
de formacioén, con sentido
de responsabilidad y respeto por el
medio ambiente.

Comprende textos académicos vy
cientificos de su area de
formacion para adentrarse en el

lenguaje técnico y estar actualizado en
su campo profesional.

Elabora y transmite  discursos
utilizando el lenguaje escrito, verbal y
no verbal, para el fortalecimiento de la
comunicacion de las ideas, hechos y
opiniones a fin de mejorar su
desempeno academico en
los contextos educativos y sociales.

Numero de créditos:

Hrs de trabajo del Hrs trabajo del
Numero  de|estudiante bajo la|estudiante de el i
horas conduccién del | forma '

académico independiente
Por semana 7 1 8
Por semestre | 112 16 128

; s Fecha de

Elaborado por | Fecha de elaboracion Modificado por Modificacién
Dra. Maria de
los Reyes
Campos Mayo,
Dra. Patricia 2
Villalobos Julio 2021 B et
Aguayo, Dr.
Luis  Amador

Rios Oliveros

2. Confribucion de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso.

El estudio de la unidad de aprendizaje de Salud Comunitaria Il, dentro del proceso
salud-enfermedad forma parte de la etapa de Integracién y Vinculacién. Esta Uap
contribuye al perfil de egreso al implementar acciones comunitarias en salud a
partir del desarrollo de actividades de deteccion de riesgos, promocion,
prevencion, fomento y educacién para la salud en las diferentes etapas del ciclo
de vida individual y familiar modificando factores de riesgo de forma inclusiva,
respetando la multiculturalidad.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje
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Promueve estilos de vida saludable con compromiso social en el individuo, la
familia y la comunidad, mediante la identificacién de los factores de riesgo,
promoviendo el fomento y la educacion para la salud con la finalidad de mejorar
la calidad de vida, teniendo como base la normativa de la Ley General de salud.

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores

Conoce las principales | Integra las  técnicas  del
técnicas del  desarrollo | desarrollo comunitario
comunitario y valora la | aplicandolas en el mejoramiento
pertinencia de su aplicacién | de la comunidad

Reconoce los principales
problemas de Salud Publica | |gentifica los factores de riesgo ;
basadps en el analisis de las de salud publica individual y COH. : compromiso
necesidades de la | colectiva social.

comunidad.

Conoce los elementos que | Interpreta el contenido  y
integran un diagnéstico de | resultados del diagnéstico de
salud comunitario en el | Salud comunitario apoyando al

primer nivel de atencién personal en el primer nivel de
atencion.

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):
a. Técnicas del desarrollo comunitario en forma pertinente para aplicarlas en la
mejora de la comunidad.
b. Factores de riesgo de salud publica individual y colectiva.
c. Contenido integrado en el diagnéstico de salud comunitario, promoviendo la
educacion para la salud en el individuo, la familia y la comunidad.
4, Orientaciones pedagogico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagodgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagogicos del Modelo educativo de
la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

e Eldocente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.

El profesor debe desempefarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccion de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacién, con
sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

4.2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
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articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacién
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias

Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizaran con
base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza.
Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que
propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y argumentada
ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didécticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracién critica grupal e
individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacién y heteroevaluacién
(juicio del facilitador). También la evaluacion diagndstica y formativa.

Sin perder de vista la relacién entre evaluacién, acreditacién y calificacién, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numeérica. La calificacion debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la
unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis delas _3____secuencias didacticas que conforman

el programa:
Elemento de competencia Sesione | Horas Horas Total de
s con el | independiente | horas

facilitado | s
r

Integra las técnicas del 5 35 5 40

desarrollo comunitario

aplicandolas en el mejoramiento

de la comunidad

Identifica los factores de riesgo 6 42 6 48

de salud individual y colectiva

Interpreta el contenido y los 5 35 5 40

resultados del diagndstico de

salud comunitario apoyando al

personal en el primer nivel de

atencion.

Total 16 112 16 128

6. Recursos de aprendizaje.
Salud Publica y Medicina Preventiva. 2018. Alvarez Alva, Rafael. 5°. Ed.
Ed. Manual moderno.
Medicina preventiva y Salud publica. 2015. Piedrola, Gil. Elsevier.
Atencion primaria de salud y atencién familiar comunitaria.2018. Martin Zurro,
Armando.y Gloria Jodar Sola.
Atencion Familiar y salud comunitaria. 2018. A. Martin Zurro y G. Jodar. 2°.
Ed. Elsevier.
Perspectiva, encuadro y ambito: Un esquema alternativo para operar en salud
comunitaria.2020.Javier Segura del Pozo.Ediciones “Salud publica y otras
dudas”.https://salud publica y otras dudas.wordpress.com
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Ley General de Salud 2020 en Guerrero.
Ley General de Salud en Meéxico.Mexico.justia.com/federales/leyes/ley-
general-de-salud.
Sistemas de salud basados en la atencién primaria de salud: Estrategias para
el desarrollo de los equipos de APS.2013.0PS/OMS. Washington,D:C:

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico cirujano con especialidad o con maestria con experiencia en salud
comunitaria con capacitacion docente en modelo por competencias de la
UAGro.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje

significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.
Evalua los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.
Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.
Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.
Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.
Comunica eficazmente las ideas.
Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente
las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente
Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docete.

I omm O

— -

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracién de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014
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@ UAGF()‘ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

G i FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Salud comunitaria il
1. Identificacién de la Unidad de Aprendizaje
[Clave de la Unidad de Aprendizaje [19L70149 |

Colegio (s) Ciencias de la Salud

Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina

Eggrama educativo [Médico Cirujano

rea de conocimiento de la Unidad delCiencias Sociomédicas

Aprendizaje dentro del Programa

Educativo

[Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia

Etapa de Formacion® EFl EFP-NFBAD FP-NFPE
ElyV  x

Periodo Anual Semestral XX
Trimestral

Tipo Obligatoria XX Optativa Electiva

Unidad(es) de Aprendizajelinglés |1, Il y lll, Manejo de TICs, Habilidade

lantecedente(s) ara la comunicacion de las ideas, Pensamient
ogico, heuristico y creativo, Funcion humana |
I, Morfologia humana |, Il, Aspecto

sicosociales del desarrollo humano, salud Yy
exualidad, Introduccion a la practica médica | v
I, Introduccién a la Salud Comunitaria, Salud
omunitaria |, |l, Salud Pdblica |, II, Socio
ntropologia médica, Medicina Integrativa dell
undo Contemporaneo.

Competencias  genéricas  previasiComprende la dindmica socio cultural,
requeridas* conomica, politica ytecnolégica del mundo
ontemporaneo a nivel local, nacional
internacional.

plica habilidades del pensamiento ldgico, /
euristico, critico ycreativo mediante el
nalisis de diversos materiales y del
ntorno educativo y social, con el fin de
sbozar soluciones alternativas con actitud
ropositiva.

omprende oraciones en textos académicos
imples, para asociar situaciones reales de
anera escrita mediante estrategias su
ectura,

plica las tecnologias de la informacién y
omunicacion en los diferentes contextos de
ccion, para  procesar, evaluar y
resentar informacion escrita y visual de

UAGro.
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anera efectiva, con base en las exigencias
ctuales del proceso de formacién, con
entido de responsabilidad y respeto por el
edio ambiente.

omprende textos académicos y cientificos
e su area de formacion para adentrarse en el
enguaje técnico y estar actualizado en su

mpo profesional.

labora y transmite discursos utilizando el
enguaje escrito, verbal y noverbal, para el
ortalecimiento de la comunicacion de las
deas, hechos y opiniones a fin de mejorar su
esempeno académico en los contextos
ducativos y sociales.

Numero de créditos:

Hrs. de trabaj
del estudianteHrs. trabajo del

; bajo laestudiante d
tNumerc: de horas B ondiicaiin Sl otal, de hrs.

del independiente

facadémico
Por semana 7 1 8
Por semestre 112 16 128

echa del ; echa de

Elaborado por laborscibn Modificado por l; odifcacion
Dra. Maria de los Reyes Campos Mayo,
Dra. Patricia Villalobos Aguayo, Dr. Luis{, .. 00, | |
Amador Rios Oliveros, Dra /ulio 2021 A o
Normayin Wences Callejas

2 Contribucion de la unidad de aprendizaje al perfil de

egreso
El estudio de la unidad de aprendizaje de Salud Comunitaria Ill, dentro del Plan de
estudio 2019 de Médico Cirujano, forma parte de la etapa de Integracién
y Vinculacién. Esta Uap contribuye al perfil de egreso al implementar acciones
comunitarias en salud considerando las APS y a partir de las guias de practica
meédica y las normas oficiales de salud establecidas, mediante la promocion,
prevencion, fomento y educacién de las patologias mas frecuentes en las
diferentes etapas del ciclo de vida para modificar factores de riesgo de grupos
vulnerables de forma inclusiva, respetando la multiculturalidad.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje.

Disefia intervenciones mediante educacion para la salud, de estilos de vida
saludable, identificando riesgos dentro del proceso salud enfermedad mas frecuentes
orientada por las politicas publicas para mejorar la calidad de vida en el individuo, la familia
y comunidad, con compromiso social.
| Conocimientos [Habilidades |Actitudes y valores |
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Conoce el desarrollo nutricio dellldentifica las problemaéticas de
individuo sano en aludes mas importantes de acuerdo con
las diferentes etapas de la vida. lel estado nutricio por

rupo etario en el primer nivel

e atencion.
Identifica factores de riesgo dePromueve la participacion de la
las enfermedades endocrinasjcomunidad en las acciones de prevencion)|
nutricionales y gastroentéricasen enfermedades gastroenterolégicas
mds frecuentes considerando laendocrinas y nutricionales mediante laDe forma inclusiva
APS ducacion para la salud spetando la
ulticulturalidad.

Comprende las acciones delDisefia intervenciones educativas d

prevencion, cciones salutogénicas con |
fomento y educacion para la articipacion de la comunidad para
salud en las enfermedadesjprevenir las enfermedade

astrointestinales, nutricionalesgastroenterolégicas, nutricionales
endocrinas més frecuentes enfendocrinas més frecuentes en esa
la APS oblacién de acuerdo con el modelo d

PS
Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):

a. Integracion del conocimiento de la normatividad a la patogenicidad de los procesos
endoécrinos, nutricionales y gastroenteroldgicos méas frecuentes en el individuo, la familia
y la comunidad en la atencién primaria de la salud.

b. Reconocimiento de factores de riesgo modificables y no modificables en los
padecimientos mas frecuentes relacionados con el estado nutricional, gastrointestinales y
endocrinos del individuo, de la familia y comunidad en las diferentes etapas de su
desarrollo.

c. Promueve a través de la educacién para la salud la prevencién y el fomento a la
salud para evitar los factores de riesgo de padecimientos mas frecuentes relacionados
con la nutricion, endécrinos y gastroenterolégicos mas frecuentes en la atencién primaria
de la salud en el individuo, la familia y la comunidad.

4, Orientaciones pedagogico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagogicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagogicos del Modelo educativo de
la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

El docente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.

El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccion de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
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saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacién, con
sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.
2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

« Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias

Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizaran con
base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza.
Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que
propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistemética y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didécticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracién
critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion y heteroevaluacion
(juicio del facilitador). También la evaluacién diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacion, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numérica. La calificacion debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la
unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las __3___ secuencias didacticas que conforman
el programa:
lElernento de competencia Sesiones Foras coToras Total, de
| ndependientes |horas
acilitador
dentifica las probleméticas de 5 35 }5 “o

aludes mas importantes de acuerdo con el
stado nutricio por grupo etario en el primer
nivel de atencién.

Eromueve la participacién de la 5 35 5 ro
o)

munidad en las acciones de prevencién en|
nfermedades gastroenteroldgicas, endocrinas
y nutricionales mediante la educacién para Ia|

lsalud
Eromueve la implementacién de| 6 42 r 48
cciones salutogénicas con la participacion de |

comunidad para prevenir las enfermedades
astroenteroldgicas, nutricionales y endocrinas|
as frecuentes en esa poblacién de acuerdo con
el modelo de APS

Total 16 112 16 128
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5. Recursos de aprendizaje.

Bastidas G. 2020. De la Medicina Comunitaria a la Practica Profesional en Salud. Universidad de Carabobo.
1ra Ed. Valencia, Venezuela. hitp://mriuc.bc.uc.edu.ve/bitstream/handle/123456789/8653/ISBN-
9789802337743.pdf?sequence=5

Gastroenterologia y Hepatologia. Objetivos y desarrollo 2%, Ed. Diego Garcia Compean, Héctor Maldonado G,
2017.

Medicina Comunitaria Donaldson. R.J. Donaldson, L.J. Donaldsen 1%, Ed. Ediciones Diaz Santos.

Farreras Rozman Medicina Interna 19°. Ed. Vol. |, Secc. Il. Enfermedades del aparato digestivo. Parte |,
Gastroenterologia.

IMSS.225.16, Grupos de alimentos y patrones de alimentacion saludables para la prevencién de
enfermedades en adultos y pediatricos, 19, 2%, 3er nivel de atencidn. hitp:www.ims.gob.mxi
GPS-IMSS-046-18, Diagnostico y tratamiento del sobrepeso y la obesidad exdgena.

GPC IMSS-718-18, Diagndstico y tratamiento farmacoldgico de la Diabetes Mellitus Tipo 2 en el primer nivel
de atencion,

IMSS-265-10, Hipotiroidismo primario en el adulto.

IMSS-233-09, Diagnéstico y fratamiento de las dislipidemias.

IMSS-071-08, Dispepsia funcional

IMSS-042-08 Colon irritable

GPC_452_obes_infantojuv_AATRM_compl11-28-94 Norma Oficial Mexicana NOM 08-SSA2

Fundamentos de Medicina Endocrinologia, 72, Edicion
https:/fwww.uv.mx/saisuv/files/2014/08/Ley-General-de-Salud.pdf
http:/flegismex.mty.itesm.mx/estados/ley-qro/GRO-L-Salud2017_12.pdf
hitp://ordenjuridico.gob.mx/Estatal/lGUERRERO/Leyes/GROLEY53.pdf

6. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico Cirujano, con especialidad o maestria en salud comunitaria, epidemiologia o
salud publica o educacién para la salud, con capacitacion docente en modelo por
competencias de la Universidad. Auténoma de Guerrero con experiencia en medicina
comunitaria-

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares, curriculares y
sociales amplios.

D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa, innovadora y
adecuada a su contexto institucional.

E. Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

F. Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacién de un ambiente que facilita el desarrollo sano e integral de
los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

I. Comunica eficazmente las ideas.

J. Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente las
tecnologias de la informacion y la comunicacion.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente
Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempeno docente

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la

elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014
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ﬁ UAG]\ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

s Pyl UNIDAD ACADEMICA DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Salud Comunitaria IV
1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje
| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70150 |

Colegio (s) Ciencias de la Salud
Unidad Académica Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de | Ciencias Sociomédicas
Aprendizaje dentro del Programa

Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial A
distancia
Etapa de Formacion’™ EFI EFP-NFBAD FP-NFPE
Elyv x
Periodo Anual Semestral _ XX_
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje | Inglés |11 y lll, Manejo de TICs, Habilidades para
antecedente(s) la comunicacion de las ideas, Pensamiento
I6gico, heuristico y creativo, Funcién humana | y
Il, Morfologia humana |1, |l Aspectos

psicosociales del desarrollo humano, salud y
sexualidad, Introduccién a la practica médica
Iy Il, Introduccién a la Salud Comunitaria, Salud
Comunitaria |, Il, Salud Publica |, I, Socio
antropologia médica, Medicina Integrativa del
Mundo Ejes clinicos |, II, lll, Ejes s Médico
Quirargicos |, I, lll, IV Contemporaneo. Salud
Comunitaria |, Il, Il

Competencias genéricas previas
requeridas’ Comprende la dinamica socio cultural,

econdmica, politica y tecnoldgica del mundo | //
contemporaneo a nivel local, nacional
e internacional.

FAC ULHDADEIIOE-NCIHQ
DIRECCION

ACREDITADA POR COMARM

Aplica habilidades del pensamiento ldgico,
heuristico, critico y creativo mediante el
analisis de diversos materiales y del

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE

®

2 EF): Etapa de Formacién Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Niicleo de Formacidn Profesional por Area
Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacidn Profesional — Niicleo de Formacidn Profesional Especifica; ElyV; Etapa de Integracién y
Vinculacidn.

7 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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entorno educativo y social, con el fin de
esbozar soluciones alternativas con actitud
propositiva.

Comprende oraciones en textos académicos
simples, para asociar situaciones reales de
manera escrita mediante estrategias su
lectura.

Aplica las tecnologias de la informacion y
comunicacion en los diferentes contextos de
accion, para procesar, evaluar y
presentar informacion escrita y visual de
manera efectiva, con base en las exigencias
actuales del proceso de formacion, con
sentido de responsabilidad y respeto por el
medio ambiente.

Comprende textos académicos y cientificos
de su area de formacion para adentrarse en
el lenguaje técnico y estar actualizado en su
campo profesional.

Elabora y transmite discursos utilizando el
lenguaje escrito, verbal y no verbal, para el
fortalecimiento de la comunicacién de las
ideas, hechos y opiniones a fin de mejorar su
desempefioc académico en |os contextos
educativos y sociales.

de los Reyes Campos
Mayao,

Dr. Nemesio
Soberanis Martinez.

Numero de créditos: 8
Hrs de trabajo del |Hrs trabajo del
Niiaio de hevie estudlanff bajo la | estudiante de vkl 3o i
conduccion del [forma
académico independiente
Por semana 7 1 8
Por semestre 112 16 128
Fecha de ; Fecha de
Elaborado por elaboracion Modificado por Modificacion
Dra. Patricia
Villalobos  Aguayo,
Dr. Luis Amador Rios
Oliveros, Dra. Maria Julio 2021

2Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso
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El estudio de la unidad de aprendizaje de Salud Comunitaria I, dentro del Plan de
estudio 2019 de Médico Cirujano, forma parte de la etapa de Integracién y
Vinculacién.

Esta Uap contribuye al perfil de egreso al implementar acciones comunitarias en
salud al promover, promocién, prevenir, fomenta y educar den estilos de vida
saludables al identificar y modificar factores de riesgo de grupos vulnerables y
mejorar la calidad de vida, con compromiso social

7 Competencia de la unidad de aprendizaje

Implementa intervenciones educativas para evitar factores de riesgos, mejorar el
estado de salud, asi como evitar las posibles complicaciones de los pacientes con
afectaciones de obesidad, hipertension, hipercolesterolemia (sindrome
metabdlico), a partir de planificacion, desarrollo, implementacion y evaluacion
intencionada de programas educativos de actividades salutégenos considerando
lineamientos de docencia médica para la salud individual, familiar y comunitaria
con compromiso social.

= Actitudes y
Conocimientos Habilidades
valores
Conoce los conceptos y las | Identifica los modelos educativos sus
bases tedricas de la | caracteristicas generales, los roles de
docencia meédica partir de los act_orgs, formas de evaluacion Yy
los diferentes paradigmas | @Prendizaje de cada uno de ellos y su
relaciéon con la propuesta de APS
Conoce |Ds diferenclas entre !a Desarro"a investigacién en Salud para
investigaciones educativas e !‘ecabal' ia informaCIﬁr‘l necesaria de IOS
intarvenciones en Salud pl"ob]emas de Salud de Ia Gomur'lidad
considerando sus | considerando factores de riesgo,
caracteristicas generales, su | Problemas de salud y complicaciones
aplicacion, tiempo de duracién, | €N relacién con la obesidad,
actividades a desarrollar y | hipertension, hipercolesterolemia. (sx,
actores participantes metabdlico)
Conoce las partes de una | Implementaintervenciones educativas
intervencion educativa y de la | a partir de la realizacion de una
investigacion educativa en | investigacién educativa, partiendo de
salud su planeacion, desarrollo, | Con
implementacién y evaluacién | compromiso
considerando la participacion en | social
comunidad para evitar factores de
riesgos, mejorar el estado de salud, asi
como evitar las posibles
complicaciones de los pacientes con
afectaciones de obesidad,
hipertension, hipercolesterolemia
(sindrome metabdlico).

Lo anterior se desarrollard con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):
a. Conceptos Generales de la Docencia Basica y modelos educativos para la salud
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considerando los diversos paradigmas educativos y de salud.
b. Diferencias entre investigacion e intervenciones educativas en salud
c. Desarrollo de la investigacion educativa con planeacién, desarrollo, implementacion y
evaluacion de la intervencion educativa
8 Orientaciones pedagogico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagégicas
Con fundamento en las orientaciones y principios pedagégicos del Modelo educativo
de la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacién integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida. :

» Eldocente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempenarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

» El estudiante autogestivo y proactivo.
El estudiante tiene la responsabilidad de desempefar un papel autogestivo y proactivo
para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres
saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de
actuacién, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

a. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacién de competencias de esta unidad
de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacién
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

* Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizaran
con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la
ensefianza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e
individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.
Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacion: presentacion sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracién
critica grupal e individual).
Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacion y
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacién diagndstica y formativa.
Sin perder de vista la relacion entre evaluacion, acreditacion y calificacion, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacién numérica. La calificacién debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluaciéon y del nivel de desarrollo de la competencia de la
unidad de aprendizaje.

9 Secuencias didacticas.

A continuacion, se presenta la sintesis de las __3__ secuencias didacticas que conforman
el programa:

Elemento de competencia Sesiones | Horas Horas Total de

con el | independientes | horas
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facilitador

Identifica los modelos educativos sus
caracteristicas generales, los roles de
los actores, formas de evaluacion y
aprendizaje de cada uno de ellos y su
relacién con la propuesta de APS

35

40

Desarrolla investigacion en salud para
recabar la informacién necesaria de los
problemas de salud de la comunidad
considerando factores de riesgo,
problemas de salud y complicaciones
en relacion con la obesidad,
hipertension, hipercolesterolemia. (sx,
metabdlico)

42

48

Implementa intervenciones educativas

a partir de la realizacion de una
investigacion educativa, partiendo de
su planeacion, desarrollo,
implementacion y evaluacion
considerando la participacién en
comunidad para evitar factores de
riesgos, mejorar el estado de salud, asi
como evitar las posibles
complicaciones de los pacientes con
afectaciones de obesidad,
hipertension, hipercolesterolemia
(sindrome metabdlico).

35

40

Total

16

112

16

128

7. Recursos de aprendizaje

Ssa. 2021 GUIA PARA DISENAR Y DESARROLLAR EL MODELO DE INTERVENCION
EDUCATIVA CON LA SECRETARIA DE SALUD sitio web:

http://www.calidad.salud.gob.mx/site/educacion/docs/quia_modelo _intervencion educati

va.pdf
Clacso. 2018. EDUCACION FAMILIAR Investigacién en contextos escolares

http://biblioteca.clacso.edu.ar/Colombia/fceunisalle/20181009102448/educacionfamiliar.p
df

OMS.2015. Educacion para la salud. Manual sobre educacién sanitaria en atencién
primaria de salud. Sitio web: https://apps.who.int/iris/handle/10665/38660

Bastidas G. 2020. De la Medicina Comunitaria a la Préactica Profesional en

Salud Unwermdad de Carabobo. 1ra Ed Valenc:a, Venezuefa

Gutrérrez-Arau;oV 2018 Salud Famlllarycomumtarla Vilma. Ed UNAS
https://www.academia.edu/15492967/Atenci%C3%B3n _primaria_de salud y atenci%C3%B3n familiar v c
omunitaria Qu%C3%A9 es la_atenci%C3%B3n_primaria_de salud

Zurro AM. 2018. Atencién Familiar y Salud Comunitaria. 22, Ed. Elsevier.
https://books.google.com.mx/books/about/Atenci%C3%B3n_Familiar Y Salud Comunitaria.htmlid=ILFiDwA
AQBAJ&printsec=frontcover&source=kp read button&redir esc=y#v=onepage&qé&f=false

Ley Numero1212 de Salud del Estado de Guerrero. 2017

https://www.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Salud/Publicaciones/Folletos/Folletos%201A/Do

cumentos%20tecnicos/mod1.pdf

472




Instituto de  Adicciones. Madrid. Programa de educacion para la  salud.
2018 hitps:/iwww.madrid.es/UnidadesDescentralizadas/Salud/Publicaciones/Folletos/F olletos %201A/Docum
entos%20tecnicos/mod1.pdf

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico cirujano, con maestria o especialidad, con experiencia en salud comunitaria con
capacitacion docente en el modelo por competencias de la Universidad Auténoma de

Guerrero

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje

significativo.

C. Planifica los procesos de facilitacién del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.
Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.
Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.
Contribuye a la generacién de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.
Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.
Comunica eficazmente las ideas.
Incorpora los avances tecnoldgicos a su quehacer y maneja didacticamente
las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

6. Criterios de evaluacion de las competencias del docente
Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

r omm O

i

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la /

elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodologicas), UAGro 2014.
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Q UAGI\ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

g i FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Internado médico de pregrado |
1 Identificacién de la Unidad de Aprendizaje

[ Clave de la Unidad de Aprendizaje | 1970151 [
Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano
Area de conocimiento de la Unidad de Ciencias Médico Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa Educativo
Modalidad Presencial XX  Semipresencial

A distancia
Etapa de Formaci6n’ EFI EFP-NFBAD E
FP-NFPE Elyv XX
Periodo Anual Semestral _ XX
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje antecedente(s) Inglés LIl y I, Manejo de TICs,

Habilidades para la comunicacion de las
ideas, Pensamiento légico, heuristico y
creativo, Funcién humana | y Il, Morfologia
humana |, Inmunomicrobiologia medica
LI, I, Aspectos psicosociales del
desarrollo humano, salud y sexualidad,
Introduccién a la practica clinica | y II;
calidad de la atencion y seguridad del
paciente;  Salud Comunitaria I, Salud
Comunitaria |, Il, Salud Publica I, I
patologia e integracién basico clinica,
Aps en desastres y violencia, Bioética,
Fundamentos legales de la practica
médica; Analisis Socioantropolégico de la
medicina, Medicina Integrativa del Mundo
Contemporaneo., Ejes clinicos |, II, lll,IV
y V Ejes Médico Quirdrgicos |, II, Ill, IV,
Salud Comunitaria I, Il Il, IV ; Eje materno
1y II; Pediatria | y Il; Medicina Familiar | y
Il; taller de urgencias y Medicina de
laboratorio e imagen.
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7S EFI: Etapa de Formacién Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de
Formacién Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de
Formacién Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracién y Vinculacién.
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Competencias genéricas previas requeridas’®

Comprende la dinamica socio cultural,
economica, politica y tecnolégica del
mundo contemporéanec a nivel local,
nacional e internacional.

Aplica habilidades del pensamiento l6gico,
heuristico, critico y creativo mediante el
andlisis de diversos materiales y del
entorno educativo y social, con el fin de
esbozar soluciones alternativas con
actitud propositiva.

Comprende  oraciones en  textos
académicos simples, para asocia
situaciones reales de manera escrita
mediante estrategias su lectura.

Aplica las tecnologias de la informacion y
comunicacion en los diferentes contextos
de accion, para procesar, evaluar y
presentar informacion escrita y visual de
manera efectiva, con base en las
exigencias actuales del proceso de
formacién, con sentido de responsabilidad
y respeto por el medio ambiente.
Comprende  textos acadeémicos y
cientificos de su area de formacion para
adentrarse en el lenguaje técnico y estar
actualizado en su campo profesional.
Elabora y transmite discursos utilizando el
lenguaje escrito, verbal y no verbal, para
el fortalecimiento de la comunicacion de
las ideas, hechos y opiniones a fin de
mejorar su desempefo académico en los
contextos educativos y sociales.

Numero de créditos:

5 créditos

-
e

Hrs de trabajo del Hrs trabajo del
; estudiante bajo la estudiante de
Numero de horas corduceisin del forma total de hrs.
académico independiente
Por semana 4 1 5
Por semestre 64 16 80
> , Fecha de
Elaborado por Fecha de elaboracion | Modificado por Modificacion
Dra. Patricia Villalobos Aguayo, :
Dr. Luis Amador Rios Oliveros | Julio 2021 i | \ i

10 Contribucion de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso
La Unidad de aprendizaje de Internado médico de pregrado corresponde a Etapa

7% Competencias que se espera gue el estudiante domine para que pueda
desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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de Integracion y Vinculacion. permite al egresado de la Licenciatura de Médico
Cirujano el adquirir los conocimientos, habilidades actitudes y valores a través de
aprende protocolos asesorado para la atencién del manejo de enfermedades
agudas, cronicas, emergentes, reemergentes y las generadas por los desastres
naturales y violencias en la poblacion afectada, mediante la aplicacion de normas
y guias de practica clinica para limitar el dafio biopsicosocial y ambiental, y a partir
del trabajo colaborativo.

11 Competencia de la unidad de aprendizaje

Aprende de forma asesorada en centros de segundo nivel, los protocolos de atencién de
manera tedrica y practica, al rotar por los servicios de Pediatria, Cirugia General (
Traumatologia y Ortopedia) y Medicina Interna, considerando las NOMs, Guias de
Practica Clinica respetando los derechos de los paciente y trabajando colaborativamente
con el personal de salud.

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores

Conoce los protocolos de | Desarrolla en la  practica
atencion del servicio de | hospitalaria y asesorada, los
Pediatria  para  realizar | protocolos de atencion del

atencion oportuna servicio de Pediatria
considerando las NOMGPC
Desarrolla en la practica | Respetando los

Conoce los protocolos de | hospitalaria y asesorada, los | derechos de los
atencion del servicio de | protocolos de atencion del | paciente y trabajando

Cirugia General | servicio  de Cirugia General | colaborativamente
Traumatologia y Ortopedia | (Traumatologia y Ortopedia) [ con el personal de
realizar atencion oportuna considerando las NOMs, Guias | salud.

de Practica Clinica

Desarrolla en la practica
Conogg los protocplos de hospitalaria y asesorada, los
atencion del servicio de | protocolos de atencién del
Medicina Interna realizar | servicio de Medicina Interna
atencion oportuna considerando las NOMs, Guias
de Practica Clinica

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):
a. Desarrolla en la practica hospitalaria y asesorada, los protocolos de atencién del
servicio de Pediatria considerando las NOM y GPC
b. Desarrolla en la practica hospitalaria y asesorada, los protocolos de atencion del
servicio de Cirugia General (Traumatologia y Ortopedia) considerando las NOM y GPC
c. Desarrolla en la practica hospitalaria y asesorada, los protocolos de atencion del servicio
de Medicina Interna considerando las NOM y GPC

12 Orientaciones pedagogico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagégicos del Modelo educativo
de la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
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y socialmente comprometida.

+ Eldocente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempenar un papel autogestivo y proactivo
para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres
saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de
actuacién, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

a. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

* Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizaran
con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la
ensefianza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e
individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacién: presentacion sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracion
critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacion vy
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacién, acreditacion y calificacién, el nivel de
dominio alcanzado en la formacion de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numérica. La calificacion debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacién y del nivel de desarrollo de la competencia de la
unidad de aprendizaje.

13 Secuencias didacticas.
A continuacion, se presenta la sintesis de las __3__ secuencias didacticas que conforman
el programa:

Elemento de competencia Sesiones | Horas Horas Total de
con el | independientes | horas
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facilitador

Desarrolla en la practica 5 20 5 25
hospitalaria y asesorada, los
protocolos de atencién del

servicio de Pediatria
considerando las NOMGPC
Desarrolla en la préactica 5 20 5 25

hospitalaria y asesorada, los
protocolos de atencién del
servicio de Cirugia General
(Traumatologia y Ortopedia)
considerando las NOMs, Guias
de Practica Clinica

Desarrolla en la préactica 6 24 6 30
hospitalaria y asesorada, los
protocolos de atencién del
servicio de Medicina Interna
considerando las NOMs, Guias
de Practica Clinica

Total 16 64 16 80

14 Recursos de aprendizaje
NOM-033-SSA3-2018 - AMFEM 2013 https://www.amfem.edu.mx » 10-normatividad

Ssa. Guias de Practica Clinica.

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil Medico cirujano con especialidad clinica o con Maestria en Educacién con
capacitacion docente en programas de competencias y en el Modelo Educativo y
Académico de la Universidad Auténoma de Guerrero.

7.2 Competencias docentes

A. Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.
<
B. Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje iz
significativo. S 25
— 8563
C. Planifica los procesos de facilitacién del aprendizaje atendiendo al enfoque por <ol &’,
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares, §D§§ =
curriculares y sociales amplios. 5 e
D. Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa, 3 ,
innovadora y adecuada a su contexto institucional. §
= g
E. Evalua los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo. =S

n

Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.
G. Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
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integral de los estudiantes.

H. Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

I.  Comunica eficazmente las ideas.

J.

Incorpora los avances tecnoldgicos a su quehacer y maneja didacticamente
las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

11. Criterios de evaluacién de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacion de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodologicas), UAGro 2014

\\

RO
EDICINA s

o
LTAD BE W

FACUY
ACRE!

ONOMA DE
UAG

UNIVERSIDAD Aut

DITARA POR COMAER

DIRECCION

479



Univeraisiar e cafichid oo iveisiin ool

Q UAGro UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO
FACULTAD DE MEDICINA
PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Internado médico de pregrado Il
8. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

| Clave de la Unidad de Aprendizaje [ 19170152
Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano
Area de conocimiento de la Unidad de Ciencias Médico Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa
Educativo
Modalidad Presencial XX = Semipresencial A
distancia
Etapa de Formacién”” EFI EFP-NFBAD E FP-
NFPE Elyv XX
Periodo Anual Semestral  _xx
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje Inglés LIl y I, Manejo de TICs, Habilidades
antecedente(s) para la comunicacion de las ideas,

Pensamiento ldgico, heuristico y creativo,
Funcién humana | y I, Morfologia humana |,
Inmunomicrobiologia médica IIl, Il, Aspectos
psicosociales del desarrollo humano, salud y
sexualidad, Introduccion a la practica clinica
I y Il; calidad de la atencién y seguridad del
paciente; Salud Comunitaria |, Salud
Comunitaria |, Il, Salud Publica I, II: patologia
e integracion basico clinica, Aps en desastres
y violencia, Bioética, Fundamentos legales de
la practica médica; Analisis
Socioantropolégico de la medicina, Medicina
Integrativa del Mundo Contemporaneo., Ejes
clinicos |, I, lll,IV y V Ejes Médico Quirtrgicos
1, 11, 10, 1V, Salud Comunitaria I, II, Il, IV ; Eje
materno | y II; Pediatria | y II; Medicina Familiar
| y Il; taller de urgencias y Medicina de
laboratorio e imagen.

Competencias genéricas previas Comprende la dinamica socio cultural,
requeridas’™ econémica, politica y tecnolégica del mundo

7 EFI: Etapa de Formacién Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Nticleo de
Formacién Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacidn Profesional — Niicleo de
Formacion Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracion y Vinculacion.
’8 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda
desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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contemporaneo a nivel local, nacional e
internacional.

Aplica habilidades del pensamiento légico,
heuristico, critico y creativo mediante el
andlisis de diversos materiales y del entorno
educativo y social, con el fin de esbozar
soluciones alternativas con actitud propositiva.
Comprende oraciones en textos académicos
simples, para asocia situaciones reales de
manera escrifa mediante estrategias su
lectura.

Aplica las tecnologias de la informacion y
comunicacion en los diferentes contextos de
accion, para procesar, evaluar y presentar
informacion escrita y visual de manera
efectiva, con base en las exigencias actuales
del proceso de formacién, con sentido de
responsabilidad y respeto por el medio
ambiente.

Comprende textos académicos y cientificos de
su area de formacion para adentrarse en el
lenguaje técnico y estar actualizado en su
campo profesional.

Elabora y transmite discursos utilizando el
lenguaje escrito, verbal y no verbal, para el
fortalecimiento de la comunicacion de las
ideas, hechos y opiniones a fin de mejorar su
desempeno académico en los contextos

educatlivos y sociales.
Numero de créditos: 5 créditos
Hrs de trabajo del Hrs trabajo del
Namero de horas estudlanft'a bajo la Sxtudiante:de total de hrs.
conduccion del forma
académico independiente
Por semana 4 1 5
Por semestre 64 16 80 -
- - Fecha de ozl &
Elaborado por Fecha de elaboraciéon | Modificado por Modificacién o8 8
Dra.Patricia Villalobos Aguayo, . 1=C8810
Luis Amador Rios Oliveros Jiilo 2021 e | e B 5§§ =
(=]

15 Contribucion de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso

La Unidad de aprendizaje de Internado médico de pregrado corresponde a Etapa
de Integracion y Vinculacion. permite al egresado de la Licenciatura de Médico
Cirujano el adquirir los conocimientos, habilidades actitudes y valores a través de
aprende protocolos asesorado para la atenciéon del manejo de enfermedades
agudas, crénicas, emergentes, reemergentes y las generadas por los desastres
naturales y violencias en la poblacion afectada, mediante la aplicacion de normas
y guias de practica clinica para limitar el dafio biopsicosocial y ambiental, y a partir
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del trabajo colaborativo.
16 Competencia de la unidad de aprendizaje

Aprende de forma asesorada en centros de segundo nivel, los protocolos de atencién de
manera tedrica y practica, al rotar por los servicios de Ginecologia y Obstetricia, de
Urgencias médicas y Medicina Familiar, considerando las NOMs, Guias de Practica
Clinica respetando los derechos del paciente y trabajando colaborativamente con el
personal de salud.

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores

Conoce los protocolos de | Desarrolla en la préctica
atencién del servicio de | hospitalaria y asesorada, los
Ginecologia y Obstetricia | protocolos de atencion del

realizar atencion oportuna servicio de Ginecologia y
obstericia considerando las
NOMGPC Respetando los

Desarrolla en la practica | derechos de los
Conace los protocolos de | hospitalaria y asesorada, los | pacientes y trabajando
atencién del servicio de | protocolos de atencién del | colaborativamente
Urgencias realizar atencion | servicio de Urgencias | con el personal de
oportuna considerando las NOMs, Guias | salud.

de Practica Clinica

Desarrolla en la préactica
Conoge los protocolos de | hospitalaria y asesorada, los
atencion del servicio de | protocolos de atencién  del
Medicina Familiar realizar | servicio de Medicina Familiar
atencion oportuna considerando las NOMs, Guias
de Practica Clinica

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):
a. Desarrolla en la practica hospitalaria y asesorada, los protocolos de atencién del
servicio de Pediatria considerando las NOM y GPC
b. Desarrolla en la practica hospitalaria y asesorada, los protocolos de atencién del
servicio de Cirugia General (Traumatologia y Ortopedia) considerando las NOM y GPC
c. Desarrolla en la practica hospitalaria y asesorada, los protocolos de atencién del servicio
de Medicina Interna considerando las NOM y GPC
17 Orientaciones pedagogico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagodgicas
Con fundamento en las orientaciones y principios pedagégicos del Modelo educativo
de la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

» Eldocente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desemperiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

* El estudiante autogestivo y proactivo.
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El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo
para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres
saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de
actuacion, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

a. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacién
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

* Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacién de competencias se realizaran
con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la
ensefianza. Se generardn ambientes de aprendizaje —presencial o virtual;, grupal e
individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacion de ejercicios de aprendizaje y evaluacién: presentacién sistemética y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracién
critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacién vy
heteroevaluacién (juicio del facilitador). También la evaluacion diagndstica y formativa.

Sin perder de vista la relacién entre evaluacion, acreditacion y calificacion, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numeérica. La calificacién debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluaciéon y del nivel de desarrollo de la competencia de la
unidad de aprendizaje.
18 Secuencias didacticas.

A continuacién, se presenta la sintesis de las __3__ secuencias didacticas que conforman
el programa:

Elemento de competencia Sesiones | Horas Horas Total de
con el | independientes | horas
facilitador

Desarrolla en la practica 5 20 5 25

hospitalaria y asesorada, los
protocolos de atencion del

servicio de Ginecologia vy

Obstetricia considerando las

NOMGPC

Desarrolla en la practica 5 20 5 25

hospitalaria y asesorada, los
protocolos de atencion del
servicio de Urgencias
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considerando las NOMs, Guias
de Préactica Clinica

Desarrolla en la préactica 6 24 6 30
hospitalaria y asesorada, los
protocolos de atencion del
servicio de Medicina Familiar
considerando las NOMs, Guias
de Practica Clinica

Total

16 64 16 80

19 Recursos de aprendizaje

NOM-033-SSA3-2018 — AMFEM 2013 https://www.amfem.edu.mx > 10-normatividad

Ssa. Guias de Practica Clinica.

7. Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil Médico Cirujano con especialidad clinica o con Maestria en Educacién con
capacitacion docente en programas de competencias y en el Modelo Educativo y
Académico de la Universidad Auténoma de Guerrero.

7.2 Competencias docentes

A.
B.

C.

n

Organiza su formacién continua a lo largo de su trayectoria profesional.

Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

Evalua los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.
Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.

G. Contribuye a la generacién de un ambiente que facilita el desarrollo sano e

integral de los estudiantes.

Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestién
institucional.

Comunica eficazmente las ideas.

Incorpora los avances tecnologicos a su quehacer y maneja didacticamente
las tecnologias de la informacion y la comunicacién.

8.Criterios de evaluacién de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacién del desempefio docente

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodolégicas), UAGro 2014
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Q U AGf‘ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

Uinvversidad de califad con inglusidn socad FACULTAD DE MEDIC'"A
PROGRAMA EDUCATIVODE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

Unidad de Aprendizaje: Servicio Social
1.ldentificacién de la Unidad de Aprendizaje
[ Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19170155 |

Colegio (s) Colegio de Ciencias de la Salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico Cirujano

Area de conocimiento de la Unidad | Ciencias Sociomédicas
de Aprendizaje dentro del Programa

Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion™ EFI EFP-NFBAD E FP-NFPE
ElyV XX
Periodo Anual__XX__ Semestral
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje | Inglés 1,1l y lll, Manejo de TICs, Habilidades para
antecedente(s) la comunicacién de las ideas, Pensamiento logico,
heuristico y creativo, Funcién humana | y II,
Morfologia humana |, Inmunomicrobiologia
meédica |,Il, Il, Aspectos psicosociales del

desarrollo humano, salud y sexualidad,
Introduccién a la practica clinica | y Il; calidad de
la atencion y seguridad del paciente;  Salud
Comunitaria I, Salud Comunitaria I, Il, Salud
Publica I, Il: patologia e integracion basico
clinica, Aps en desastres y violencia, Bioética,
Fundamentos legales de la practica médica;
Analisis Socioantropolégico de la  medicina,
Medicina Integrativa del Mundo Contemporaneo.,
Ejes clinicos |, I, ILIV vy V Ejes Médico
Quirdrgicos |, II, 1, IV, Salud Comunitaria |, 11, I,
IV ; Eje materno | y Il; Pediatria | y II; Medicina
Familiar | y II; taller de urgencias y Medicina de
laboratorio e imagen; Internado | y II.

7 EFI: Etapa de Formacion Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Niicleo de
Formacién Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de
Formacién Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracion y Vinculacion.
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Competencias genéricas previas

requeridas®®

Comprende la dinamica socio cultural, economica,
politica y tecnoldgica del mundo contemporaneo a
nivel local, nacional e internacional.

Aplica habilidades del pensamiento Idgico,
heuristico, critico y creativo mediante el analisis
de diversos materiales y del entorno educativo y
social, con el fin de esbozar solucicnes
alternativas con actitud propositiva.

Comprende oraciones en textos académicos
simples, para asocia situaciones reales de manera
escrita mediante estrategias su lectura.

Aplica las tecnologias de la informacion y
comunicacién en los diferentes contextos de
accion, para procesar, evaluar y presentar
informacién escrita y visual de manera efectiva,
con base en las exigencias actuales del proceso
de formacién, con sentido de responsabilidad y
respeto por el medio ambiente.

Comprende textos académicos y cientificos de su
area de formacién para adentrarse en el lenguaje
técnico y estar actualizado en su campo
profesional.

Elabora y ftransmite discursos utilizando el
lenguaje escrito, verbal y no verbal, para el
fortalecimiento de la comunicacion de las ideas,
hechos y opiniones a fin de mejorar su
desempefic académico en [los contextos
educativos y sociales.

Numero de créditos:

Numero de horas

Hrs

estudiante bajo la|estudiante de

de trabajo del|Hrs trabajo del
total de hrs.

conduccion del [forma

académico independiente
Por semana 9 1 10
Por semestre 144 16 160

Elaborado por

Fecha de

Fecha de elaboracién | Modificado por Modificacién

Dra. Patricia Villalobos Aguayo,
Dr. Luis Amador Rios Oliveros

2. Contribucion de la unidad de aprendizaje al perfil

de egreso

El estudio de la Unidad de Aprendizaje de Servicio Social forma parte de la
etapa de Integracion y vinculacion del programa de licenciatura Médico
Cirujano. Esta unidad de aprendizaje contribuye al perfil terminal del
egresado capacitandolo para implementa acciones comunitarias en salud,
a partir de la promocion, prevencion, fomento y educacion en salud en las

8 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda
desarrollar con éxito la unidad de aprendizaje
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diferentes etapas del ciclo de vida, para modificar factores de riesgo en
grupos vulnerables, de forma inclusiva respetando la multiculturalidad.

3. Competencia de la unidad de aprendizaje

Implementa acciones de prevencidn, fomento, atencién, rehabilitacion y educacion de los
problemas de salud, armonizando con el plan de tratamiento farmacolégico y no
farmacolégico para contribuir en los programas de conservacion y establecimiento de la
salud integral establecidos por la Secretaria de Salud y atendiendo el modelo de Atencién
Primaria de Salud, en individuo, familia y comunidad, para revertir los factores de riesgo
de las patologias mas frecuentes y de urgencia que se presenten durante sus Servicio
Social para su atencién u oportuno traslado considerando las NOMs y GPC, y brindando
un servicio con equidad y compromiso social.

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

Reconoce con enfoque
integrador biopsicosocial y
ambiental de las veinte
patologias mas frecuentes
que se encuentran en la
comunidad donde realiza
el Servicio Social

Identifica las  alteraciones
anatomofisiologias de los
organos y sistemas involucrados
con las patologias

Comprende las bases
fisiopatolégicas, clinicas y
epidemiolégicas de los
padecimientos mas
frecuentes de las consultas
en comunidad

Reconoce las partes vy
elementos de la historia
clinica e interrelaciona para
analizar todas sus partes

Identifica la epidemiologia de los
padecimientos mas frecuentes,
asi como su historia natural de la
enfermedad y su correlacién con
los niveles de prevencién de
Leavell y Clark para identificar
los factores de riesgo
modificables y no modificables

Elabora la historia clinica y
exploracién fisica, de acuerdo
con las técnicas universales y a
las Guias de Practica Clinica y
NOMs con analisis integrador de

Identifica los
patolégicos y factores de

riesgo individuales y
familiares para proponer
estudios de gabinete vy

laboratorio necesario,

para el estudio de los | hallazgos sociomédicos, clinicos
problemas de salud | (biolégicos psicolégicos,
atendidos en la comunidad ambientales)

datos | INterpreta los  datos  de

laboratorio y hallazgos de
gabinete para establecer
diagndstico sindromatico
presuncional, diferencial y
Pronéstico de casos atendidos
en comunidad

Con equidad y
compromiso social
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Reconoce el mejor
tratamiento  individualizado
farmacolégico y no

farmacoldgico para el manejo
basico y de  sostén
considerando factores
economicos y prondstico de
los individuos las patologias
mas frecuentes y de
urgencias.

Reconoce oportunamente a
los pacientes complejos para

Implementa con estrategias de
prevencion, fomento,

educacién los problemas de
salud, de la comunidad a través
de programas de salud,
armonizando con el plan de
tratamiento farmacoldgico y no
farmacoldgico para contribuir en
los programas de conservacion y
establecimiento de la salud
integral, atendiendo el modelo
de Atencién Primaria de Salud,
en individuo, familia y
comunidad, de los factores de

su referencia al segundo nivel | riesgo, las patologias mas

para su tratamiento | frecuentes y de urgencia que se

pertinente. presenten durante sus Servicio
Social para su atenciéon u
oportuno traslado.

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):

a. Identificacion de de las veinte patologias mas frecuentes con enfoque integrador
biopsicosacial y ambiental

b. Historia clinica, correlacién de datos bioldgicos, psicoldgicos, sociales y ambientales;
identificacion de riesgos, diagnéstico sindromatico, nosolégico y diferencial

c. Implementacién de intervenciones integrales individuales, familiares y comunitarias
para el fomento, prevencién, educacién, atencién, y rehabilitacién de la poblacién para el
autocuidado.

9. Orientaciones pedagdgico-didacticas
4.1 Orientaciones pedagdgicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagdégicos del Modelo educativo
de la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

* Eldocente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempefiarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccién de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del
pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

» El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo
para el aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres
saberes: el saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de
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actuacion, con sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.
a. Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacion
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

» Actividades de aprendizaje y evaluacion de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran
con base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la
ensefianza. Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e
individual- que propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacién: presentacién sistematica y
argumentada ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didacticas
(ensayos, mapas conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracién
critica grupal e individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacion, coevaluacion vy
heteroevaluacion (juicio del facilitador). También la evaluacion diagnéstica y formativa.

Sin perder de vista la relacion entre evaluacién, acreditacion y calificacion, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacion numérica. La calificacion debera ser entendida como la
expresion sintética de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la
unidad de aprendizaje.

10. Secuencias didacticas.

A continuacion, se presenta la sintesis delas __ 4 _ secuencias didacticas que conforman
el programa:

Elemento de competencia Sesiones | Horas Horas Total de
con el | independientes | horas
facilitador

Identifica las alteraciones | 8 36 4 40

anatomofisiologias de los
érganos y sistemas involucrados
en las patologias

Identifica la epidemiologia de los | 8 36 4 40
padecimientos mas frecuentes,
asi como su historia natural de la
enfermedad y su correlacién con
los niveles de prevencion de
Leavell y Clark para identificar los
factores de riesgo modificables y
no modificables
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Elabora la historia clinica y
exploracion fisica, de acuerdo
con las técnicas universales y a
las Guias de Practica Clinica y
NOMSs con andlisis integrador de
hallazgos sociomédicos, clinicos

(biolégicos psicologicos,
ambientales)
Interpreta los datos de| 8 36 4 40

laboratorio y hallazgos de
gabinete para establecer
diagndstico sindromatico
presuncional, diferencial y
Pronéstico de casos atendidos
en comunidad

Atiende con estrategias de | 8 36 4 40
prevencién, fomento,

educacién los problemas de
salud, de la comunidad a través
de programas de salud,
armonizando con el plan de
tratamiento farmacolédgico y no
farmacolégico para contribuir en
los programas de conservacion y
establecimiento de la salud
integral, atendiendo desde el
modelo de Atencién Primaria de
Salud, en individuo, familia y
comunidad, de los factores de
riesgo, las patologias mas
frecuentes y de urgencia que se
presenten durante sus Servicio
Social para su atencién u
oportuno traslado.

Total 32 36 4 160

¥
6. Recursos de aprendizaje %

7. Perfil y competencia del docente. ,g (@;

. p ; e = H [
Médico con especialidad o con maestria con experiencia en salud comunitaria, con gggg w
capacitacién docente en competencias y apegada al modelo educativo y académico de la - FS
UAGro. Con capacitacion en el uso de las Tecnologias § S
7.2 Competencias docentes =
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2

Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.

Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

Planifica los procesos de facilitacion del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

Evalia los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.
Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.

Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestién
institucional.

Comunica eficazmente las ideas.

Incorpora los avances tecnolégicos a su quehacer y maneja didacticamente
las tecnologias de la informacion y la comunicacion.

7. Criterios de evaluacion de las competencias del docente

Se propone aplicar el formato institucional de evaluacion del desempefio docente.

NOTA: Ver el Apartado 2. Programas de Unidades de Aprendizaje, relativo a la
elaboracion de los programas de las Uap, en el libro Implementacién de la EFI con el
enfoque por competencias (orientaciones metodoldgicas), UAGro 2014
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE GUERRERO

FACULTAD DE MEDICINA

PROGRAMA EDUCATIVO DE LA LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO
Unidad de Aprendizaje: Medicina de laboratorio e imagen

1. Identificacion de la Unidad de Aprendizaje

® uaGo

| Clave de la Unidad de Aprendizaje | 19L70156 ]
Colegio (s) Colegio de Ciencias de la salud
Facultad/ Escuela/ Campus Facultad de Medicina
Programa educativo Médico cirujano

Area de conocimiento de la Unidad de | Ciencias Médico Clinicas
Aprendizaje dentro del Programa

Educativo
Modalidad Presencial XX Semipresencial
A distancia
Etapa de Formacion®' EFI EFP-NFBAD
EFP-NFPE ElyV XX
Periodo Anual Semestral _XX
Trimestral
Tipo Obligatoria XX Optativa
Electiva
Unidad(es) de Aprendizaje | Inglés |,Il'y Ill, Manejo de TICs, Habilidades
antecedente(s) para la comunicacion de las ideas,

Pensamiento logico, heuristico y creativo,
Funcién humana | y II, Morfologia humana |,
Inmunomicrobiologia médica |l Il,
Aspectos psicosociales del desarrollo
humano, salud y sexualidad, Introduccion
a la practica clinica | y II; calidad de la
atencion y seguridad del paciente;
Introduccién a la Salud Comunitaria, Salud
Comunitaria |, Il, Salud Publica |, II:
patologia e integracion basico clinica, Aps

en desastres y violencia,  Bioética, = =
Fundamentos legales de la practica médica; VAT b
§ f . == 29uwd O
Andlisis Socioantropoldgico de la medicina, £254 8
Medicina  Integrativa  del  Mundo §3§§ 4
Contemporaneo., Ejes clinicos |, I, LIV y < & =
V Ejes Médico Quirurgicos I, II, Ill, IV, Salud % y
Comunitaria I, Il, II, IV ; Eje materno |y II;

81 ERy: Etapa de Formacion Institucional; EFP-NFBAD: Etapa de Formacién Profesional — Nicleo de
Formacidn Profesional por Area Disciplinar; EFP-NFPE: Etapa de Formacién Profesional — Nticleo de
Formacion Profesional Especifica; ElyV: Etapa de Integracién y Vinculacién.
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Pediatria | y II; Medicina Familiar | y II; taller
de urgencias.

Competencias  genéricas  previas | Comprende la dinamica socio cultural,
requeridas®? econdémica, politica y tecnolégica del
mundo contemporaneo a nivel local,
nacional e internacional.

Aplica habilidades del pensamiento logico,
heuristico, critico y creativo mediante el
analisis de diversos materiales y del
entorno educativo y social, con el fin de
eshozar soluciones alternativas con actitud
propositiva.

Comprende oraciones en textos
académicos simples, para asociar
situaciones reales de manera escrita
mediante estrategias su lectura.

Aplica las tecnologias de la informacion y
comunicacion en los diferentes contextos
de accion, para procesar, evaluar y
presentar informacion escrita y visual de
manera efectiva, con base en las
exigencias actuales del proceso de
formacién, con sentido de responsabilidad
y respeto por el medio ambiente.
Comprende  textos  académicos y
cientificos de su area de formacién para
adentrarse en el lenguaje técnico y estar
actualizado en su profesional.

Elabora y transmite discursos utilizando el
lenguaje escrito, verbal y no verbal, para el
fortalecimiento de la comunicacion de las
ideas, hechos y opiniones a fin de mejorar
su desempeno académico en los contextos
educativos y sociales.

Numero de créditos: 6

Hrs de trabajo del Hrs trabajo del <~

Namero de |estudiante  bajo  la|estudiante de| . taldeh 274

horas conduccién del | forma RS -
académico independiente i =
Por semana 5 1 6 / e eE% 8
Por semestre 80 16 96 4 i%ﬁ &
Elaborado por Fecha de elaboracion Modificado por Facha de : g:% &
Modificacién R

2. Contribucién de la unidad de aprendizaje al perfil de egreso %

82 Competencias que se espera que el estudiante domine para que pueda desarrollar con éxito la unidad
de aprendizaje
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La Unidad de Aprendizaje, Medicina de Laboratorio e Imagen, perteneciente a la etapa
de Formacion Profesional — Nucleo de Formacion Profesional Especifica y contribuye
al perfil de egreso porque establece las herramientas necesarias para, que el
estudiante integre las competencias adquiridas en el Nucleo de Formacién Basica
Profesional, en la formacién clinica que incluye las UAs del nucleo de formacién
profesional especializante, mediante la vinculacién de las alteraciones bioquimicas y
morfolégicas expresadas en los estudios de laboratorio e imagen y las
manifestaciones clinicas de las enfermedades mas frecuentes en el primer nivel de
atencion, de tal manera que abone al desarrollo de la competencia terminal de
proporcionar atencién médica integral, en la solucién de los problemas mas frecuentes
en atencion primaria a la salud

3. Competencia de la unidad de aprendizaje

Correlaciona, las alteraciones de los estudios de laboratorio e imagen con el cuadro

clinico y alteraciones fisiopatolégicas, para la fundamentacién del diagndstico en los
padecimientos de mayor prevalencia en el primer nivel de atencién a través de la
medicina basada en evidencia, andlisis de casos y Guias de Practica Clinicas, con
responsabilidad y ética profesional

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y
valores

Conoce los parametros que
miden las pruebas de biometria
hematica, coagulacion y
hemostasia y de la quimica
clinica, sus valores normales y su
aplicacion en el estudio de los
padecimientos mas frecuentes en
Atencion Primaria de la Salud.

Interpreta las alteraciones en las
pruebas de laboratorio: biometria
hematica, coagulacién/hemostasia, y
de la quimica clinica de uso frecuente,
para fundamentar un diagnostico y
comprender la etiopatogenia vy
manifestaciones clinicas de las
enfermedades de mayor prevalencia,
mediante el analisis de casos clinicos.

Comprende los procedimientos
de la toma y manejo de muestras
para el estudio microbiolégico de
las enfermedades mas frecuentes
en el primer nivel de atencion.

Conoce la utilidad de las pruebas
microbioldgicas en el estudio de
las enfermedades de etiologia
infecciosa

Utiliza el resultado de los estudios
microbiolégicos para explicar el cuadro
clinico en un padecimiento infeccioso,

Selecciona el estudio
inmunomicrobiolégico correcto  de
acuerdo con las GPC o medicina de
evidencia en el estudio de los
padecimientos de etiologia
microbiolégica

Conoce los tipos de estudios de
patologia y biologia molecular y
su aplicacion clinica.

Comprende la importancia de los
estudios de patologia y biologia
molecular en el estudio clinicos de
los padecimientos de mayor
prevalencia

Interpreta los resultados de patologia y
biologia molecular en el estudio de los
padecimientos mas frecuentes.

Responsabili
dad vy ética
profesional
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Conoce los tipos de estudio de
imagen de uso frecuente en
primer nivel de atencién, sus
fundamentos tedricos y medidas
de bioseguridad.

Reconoce la utilidad de los | Correlaciona las alteraciones con los
estudios de imagen en el estudio | estudios de imagen de uso frecuente
de las enfermedades de mayor | €N €l primer nivel de atencion en el
prevalencia en primer nivel de | diagnostico de las enfermedades mas
atencion. frecuentes en atencion primaria a la

i X salud.
Distingue las caracteristicas

basicas de normalidad y
anormalidad en los estudios de
uso frecuente en la atencidn
primera a la salud

Lo anterior se desarrollara con base en abordaje de los siguientes ejes integradores
(contenido tematico):
a. Utilidad de las pruebas de laboratorio de uso frecuente en APS
b. Las pruebas microbiolégicas en el estudio de enfermedades infecciosas en APS
c. Estudios de patologia y de biologia molecular en APS
d. Estudios de imagen en el estudio de las enfermedades mas frecuentes.
4. Orientaciones pedagogico-didacticas

4.1 Orientaciones pedagogicas

Con fundamento en las orientaciones y principios pedagégicos del Modelo educativo de
la Universidad Auténoma de Guerrero, el proceso educativo y el desarrollo de
competencias de los universitarios, debe gestarse a partir de una educacion integral,
centrada en el estudiante y en el aprendizaje, flexible, competente, pertinente, innovadora
y socialmente comprometida.

» Eldocente facilitador de aprendizajes significativos para desarrollar competencias.
El profesor debe desempenarse como facilitador de aprendizajes significativos para la
construccion de competencias y para promover en los estudiantes el desarrollo del

pensamiento critico, de las habilidades y los valores que les permitan actuar con
congruencia con el contexto.

e El estudiante autogestivo y proactivo.

El estudiante tiene la responsabilidad de desempefiar un papel autogestivo y proactivo para el
aprendizaje y desarrollo de sus competencias. Para ello debe cultivar los tres saberes: el
saber ser, el saber conocer y el saber hacer en diversos contextos de actuacién, con
sentido ético, sustentabilidad, perspectiva critica y con respeto.

4.2 Orientaciones didacticas

En congruencia con lo expuesto, las orientaciones y estrategias didacticas para
implementar el aprendizaje, el desarrollo y la evaluacion de competencias de esta
unidad de aprendizaje, deben operarse por parte del docente y del estudiante de manera
articulada, como actividades concatenadas. Es decir, que las actividades de formacién
que el estudiante realice con el profesor y las que ejecute de manera independiente,
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integren los tres saberes que distinguen a las competencias, para que trasciendan del
contexto educativo al contexto profesional y laboral con sentido ético.

e Actividades de aprendizaje y evaluacién de competencias
Las actividades de aprendizaje, desarrollo y evaluacion de competencias se realizaran con
base en la metodologia centrada en el estudiante y en el aprendizaje, no en la ensefianza.
Se generaran ambientes de aprendizaje —presencial o virtual; grupal e individual- que
propicien el desarrollo y la capacidad investigativa de los integrantes.

Realizacién de ejercicios de aprendizaje y evaluacién: presentacion sistemética y argumentada
ante el grupo de las evidencias definidas en las secuencias didécticas (ensayos, mapas
conceptuales, cognitivos o mentales y el portafolio para la valoracién critica grupal e
individual).

Es indispensable implementar procesos de autoevaluacién, coevaluacién y heteroevaluacién
(juicio del facilitador). También la evaluacién diagnéstica y formativa,

Sin perder de vista la relacién entre evaluacién, acreditacién y calificacién, el nivel de
dominio alcanzado en la formacién de la competencia de la unidad de aprendizaje se
expresara en una calificacién numérica. La calificacién debera ser entendida como la

expresion sintética de la evaluacion y del nivel de desarrollo de la competencia de la
unidad de aprendizaje.

5. Secuencias didacticas.

A continuacion, se presenta la sintesis de las _4 secuencias didacticas que
conforman el programa:

Elemento de competencia Sesiones | Horas Horas Total de
con el | independientes | horas
facilitador

Interpreta las alteraciones en las 6 18 4 22

pruebas de l|aboratorio: biometria
hematica, coagulacién/hemostasia,
y de la quimica clinica de uso
frecuente, para fundamentar un
diagnostico y comprender la
etiopatogenia y manifestaciones
clinicas de las enfermedades de
mayor prevalencia, mediante el
analisis de casos clinicos.

Utiliza el resultado de los estudios 6 18 4 22
microbiolégicos para explicar el
cuadro clinico en un padecimiento
infeccioso,

Selecciona el estudio
inmunomicrobiolégico correcto de
acuerdo a las GPC o medicina de
evidencia en el estudio de los
padecimientos de etiologia
microbiolégica

Interpreta los resultados de 4 12 3 15
patologia y biologia molecular en el
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estudio de los padecimientos mas
frecuentes.

Correlaciona las alteraciones con 8 32 5 37
los estudios de imagen de uso
frecuente en el primer nivel de
atencion en el diagnéstico de las
enfermedades mas frecuentes en
atencién primaria a la salud.

Total

20 80 16 96

Recursos de aprendizaje

. Prieto, Valtuefia. Balcells. La Clinica y el Laboratorio, Interpretacién de analisis

y pruebas funcionales. 22° ed. México: Elsevier; 2015. 2.

. Nicoll D, Mark Lu C., Pignone M, McPhee S. J. Guia de pruebas para

diagnostico, 7® ed. Madrid: Mc Graw Hill ;2018
Rios B Nidia. Saldivar R. Imagenologia. 4® Ed. México: Manual Moderno; 2019

Perfil y competencia del docente.

7.1 Perfil

Médico con especialidad clinica, con actividad asistencial en institucion de
salud, capacitado en docencia y modelo educativo de la UAGro., asi como el
manejo de las TICs y educacién multimodal.

Médico con especialidad en imagenologia, capacitado en docencia y modelo

educativo de la UAGro., asi como en manejo de las TICs y educacién multimodal

7.2 Competencias docentes

A.
B.

C.

£ omm O

-

Organiza su formacion continua a lo largo de su trayectoria profesional.
Domina y estructura los saberes para facilitar experiencias de aprendizaje
significativo.

Planifica los procesos de facilitacién del aprendizaje atendiendo al enfoque por
competencias, y ubica esos procesos en los contextos disciplinares,
curriculares y sociales amplios.

Lleva a la practica procesos de aprendizaje de manera efectiva, creativa,
innovadora y adecuada a su contexto institucional.

Evalla los procesos de aprendizaje con un enfoque formativo.

Construye ambientes que propician el aprendizaje auténomo y colaborativo.
Contribuye a la generacion de un ambiente que facilita el desarrollo sano e
integral de los estudiantes.

Participa en los proyectos de mejora continua de su escuela y apoya la gestion
institucional.

Comunica eficazmente las ideas.

Incorpora los avances tecnoldgicos a su quehacer y maneja didacticamente
las tecnologias de la informacién y la comunicacién.

8. Criterios de evaluacion de las competencias del docente
Se propone aplicar el formato institucional de evaluacién del desempefo docente 2014.
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Anexo 3. Listado de unidades de aprendizaje del Programa
Educativo de la Licenciatura de Médico Cirujano de la UAGro.

2019
PENSAMIENTO LOGICO, HEURISTICO Y CREATIVO
ANALISIS DEL MUNDO CONTEMPORANEO
HABILIDADES PARA LA COMUNICACION DE LAS IDEAS
INGLES |
INGLES Il
INGLES Il
MANEJO DE LAS TECNOLOGIAS DE LA INFORMACION Y
COMUNICACION
MORFOLOGIA HUMANA |
(Introduccién a la Anatomia, Embriologia, Biologia Celular y Tejidos Béasicos)
9. MORFOLOGIA HUMANA Ii
(Anatomia, Embriologia e Histologia Sistémica)
10. MORFOLOGIA Il
(Anatomia, Embriologia e Histologia Sistema Nervioso,)
11. FUNCION HUMANA |
(Bioquimica, y Biologia Molecular)
12. FUNCION HUMANA II
(Fisiologia y Fisiopatologia Basica)
13. INMUNOMICROBIOLOGIA MEDICA INTEGRAL |
14. INMUNOMICROBIOLOGIA MEDICA INTEGRAL I
15. FUNDAMENTOS TERAPEUTICOS DE LA FARMACOLOGIA
16. PATOLOGIA E INTEGRACION BASICO CLINICA
17. MEDICINA DE LABORATORIO E IMAGEN
18. CALIDAD EN LA ATENCION Y SEGURIDAD DEL PACIENTE
19. INTRODUCCION A LA PRACTICA CLINICA |
(Propedéutica, Nosologia Basica E Imagenologia)
20. INTRODUCCION A LA PRACTICA CLINICA I
(Propedéutica, Nosologia Basica E Imagenologia en la APS)
21. FUNDAMENTOS LEGALES DE LA PRACTICA MEDICA
(Fundamentos, Ley General de Salud: NOM. y GPC)
22, ANALISIS SOCIOANTROPOLOGICO DE LA MEDICINA
23. BIOETICA
(Etica en la formacion médica, practica médica, investigacién y derechos
Humanos)
24. ASPECTOS PSICOSOCIALES DEL DESARROLLO HUMANO Y SALUD
(Aspectos Psicosociales para el desarrollo salud)
25. MEDICINA INTEGRATIVA DEL MUNDO CONTEMPORANEO
(Medicina Tradicional, Alternativa, Complementaria e Integrativa) /
26.APS EN SITUACIONES DE VIOLENCIA, Y DESASTRE
(Protocolos de Atencion, Enfermedades Emergentes y Reemergentes, Grupos
Vulnerables
27. SALUD PUBLICAI
(Educacion y Promocion de la Salud, Medicion en Salud y Situaciéon en Salud
en México)
28. SALUD PUBLICA I
(Programa de Salud Publica, Medicina Preventiva Saneamiento,
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29,
30.
31.
32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

43,

44,

Enfermedades Trasmitidas Por Vector)

EPIDEMIOLOGIA Y BIOESTADISTICA (Base de Datos, Bibliograficos,
Busqueda Bibliografia Electronica, Lectura Critica)

INVESTIGACION EN SALUD |

(Tipos de Estudios, Elaboracion del Protocolo)

INVESTIGACION EN SALUD II

(Desarrollo del Protocolo, Intervencién y Resultados)

EJE CLINICO MATERNO |

(Propedéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados
Paliativos de Principales Problemas de Salud En: Obstetricia para la APS
EJE CLINICO MATERNO II

(Propedéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados
Paliativos de Principales Problemas de Salud en Ginecologia para la APS.
PEDIATRIA |

La salud del nifio sano: desde el nacimiento hasta la adolescencia
(Crecimiento y desarrollo)

PEDIATRIA Il

Las patologias mas frecuentes desde el nacimiento a la adolescencia
(Propedéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados Paliativos
de Principales Problemas de Salud para la APS)

EJES CLINICO MEDICO |

(Propedeutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados
Paliativos de Principales Problemas de Salud para la APS En:
(GASTROENTEROLOGIA — NUTRICION — ENDOCRINOLOGIA)

EJES CLINICO MEDICO II

(Propedeéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados
Paliativos de Principales Problemas de Salud para la APS En: CARDIOLOGIA -
NEUMOLOGIA — UROLOGIA-NEFROLOGIA)

EJES CLINICO MEDICO Ill

(Propedéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados
Paliativos de Principales Problemas de Salud para la APS En: (NEUROLOGIA -
PSIQUIATRIA)

EJES CLINICO MEDICO IV

(Propedéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados
Paliativos de Principales Problemas de Salud para la APS En:
REUMATOLOGIA, GEDIATRIA)

EJES CLINICO MEDICO V

(Propedéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados

Paliativos de Principales Problemas de Salud para la APS En: (ONCOLOGI - -
HEMATOLOGIA). =
MEDICINA FAMILIAR | %_,% =
(Definiciones de familia, Relacion familia -salud, familia como sistema, éﬁg‘g
tipologia, clasificacién, enfoque familiar y ciclo vital familiar) E‘ug§ 8
MEDICINA FAMILIAR II <Sof| W
(Estudio de salud familiar su atencién integral, instrumentos y GPC) g =
TALLER DE URGENCIAS MEDICAS % B
(RCP, Reanimacion Neonatal, Intoxicacion, Hidratacion y Urgencias %
Obstétricas, Manejo del shock y triage) 2 )a
INTRODUCCION A LA CIRUGIA B

(Fundamentos y practicas basicas de la cirugia y Urologia)
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45. EJE MEDICO QUIRURGICAS |
(Propedéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados
Paliativos de Principales Prablemas de Salud para la APS En:
(OTORRINOLARINGOLOGIA - OFTALMOLOGIA — DERMATOLOGIA)

46. EJE MEDICO QUIRURGICAS II

(Propedéutica, Nosologia, Epidemiologia, Farmacologia y Cuidados
Paliativos de Principales Problemas de Salud para la APS En:
(TRAUMATOLOGIA Y ORTOPEDIA — MEDICINA DE URGENCIAS)

47. SALUD COMUNITARIA |
(Conceptos, Fundamentos y Técnicas de Trabajo Comunitario)
Diagnéstico de Salud Comunitaria, Taller: Promocionando Estilos de Vida
Saludable y Autocuidado)

48. SALUD COMUNITARIA I
En Relacién Al Eje Clinico en Curso (Fomento A la Salud Promueve la
Participacién de la Comunidad En las Acciones Salutogénicas) Taller:
Promocion Nutricional, Actividad Fisica y Autocuidado)

49. SALUD COMUNITARIA 1lI
(Docencia Médica, Planea, Disefia, Implementa y Evalia Intervenciones
Educativas de Acciones Salutogénicas en Integrantes de la Comunidad

50. SALUD COMUNITARIA IV
(Docencia Médica, Planea, Disena, Implementa y Evaltia Programas
Relacionados Con Sindrome Metabdlico, sus Complicaciones y Acciones
Salutogénicas y Reorientacion del Plan de Trabajo de la Comunidad

51. INTERNADO DE PREGRADO I, Il

52. SERVICIO SOCIAL

53. OPTATIVA 1

54. OPTATIVA 2

55. OPTATIVA 3

56. OPTATIVA 4
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